
 

 

ဘေလာကံေက့ဵရးာ 
မုဒုဳွမို နဴယံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳကိနံဵ( ၂၀၁၈-၂၀၁၉ခုန္စံ) 

 

 

 

 

 

 

 

ျပုစုေရဵဆးဲသူ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံမတီ 

ဘေလာကံေက့ဵရးာ၊ မုဒုဳွမို နဴယံ 

(ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနမ္ ကူညီေရဵဆးဲသညံ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုန္စံ                    လ 



 

 

မာတိကာ 

စဉံ         အေြကာငံဵအရာ 

စကာဵခ့ီဵ                ၃ 

ဘေလာကံေက့ဵရးာ သယဳဇာတျပေျမပုဳ၊ မုဒုဳွမို နဴယံ           ၅ 

အပိုငံဵ(က) ေက့ဵရးာ၏ လကံရိ္ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအေျခအေနန္ငဴံ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရးကံမညံ  

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

၁။ တညံေနရာန္ငံဴ ပထဝီဝငံ အေနအထာဵ                      ၇ 

၂။ ရာသီဥတုန္ငံဴ သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ            ၇ 

၃။ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ စီမဳခန ဴံခးဲမှု အေျခအေန           ၇ 

၄။ စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံ အသကံေမးဵမှု အေျခအေန           ၈ 

 (က) သီဵနဳ္စိုကံပ့ိုဵေရဵ             ၈ 

 (ခ) ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ             ၈ 

 (ဂ) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသာ အျခာဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ       ၉ 

၅။ အေျခခဳအေဆာကံအဦဵန္ငံဴ ဝနံေဆာငံေရဵ           ၉ 

 (က) ေက့ဵလကံ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ           ၉ 

 (ခ) ေက့ဵရးာ မီဵလငံဵေရဵ             ၉ 

 (ဂ) သတငံဵန္ငဴံ ဆကံသးယံေရဵ                                                                ၁၀ 

၆။ ပညာေရဵ                                                                                                 ၁၀ 

၇။ က့နံဵမာေရဵ             ၁၁ 

၈။  ေဘဵန္တရယံမ့ာဵန္ငဴံ သဘာဝပတံဝနံက့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ       ၁၁ 

၉။ က့ာဵ/မ ေရဵရာ ကိစ္စရပံဆိုငံရာ          ၁၁ 

၁၀။  ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရးကံမညဴံ အဆိုျပုစီမဳခ့ကံလုပံငနံဵမ့ာဵ       ၁၂ 

အပိုငံဵ(ခ) 

စီမဳခ့ကံဆိုငံရာ အခ့ကံအလကံ 

 စီမဳခ့ကံအဆိုျပုလွှာ (၁)           ၁၄ 

 စီမဳခ့ကံအဆိုျပုလွှာ (၂)           ၁၆ 

 စီမဳခ့ကံအဆိုျပုလွှာ (၃)           ၁၈ 

ေနာကံဆကံတးဲ 

 ေနာကံဆကံတး ဲ(၁) ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံမတီဝငံမ့ာဵ စာရငံဵ      ၂၀ 

 ေနာကံဆကံတး ဲ(၂) ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာကံအကူျပု ဇယာဵမ့ာဵ     ၂၁ 

 ေနာကံဆကံတး ဲ(၁) ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာ တညံေဆာကံမှု အေျချပဇယာဵ    ၃၈ 

 

 

 



 

 

စကာဵခ့ီဵ 

 ဤေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳကိနံဵသညံ ၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာေရဵန္စံမ္ ၂၀၁၉/၂၀၂၀ 

ခုန္စံအထိ(၅)န္စံြကာ     အေကာငံအထညံေဖာံေဆာငံရးကံမညဴံကျွနံပံတိုေဴက့ဵရးာ၏ 

ပထမဦဵ 

ဆုဳဵေသာ လူထုအမ့ာဵစုေပါငံဵပါဝငံေရဵဆးဲထာဵသညဴံ ေက့ဵရးာဵဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳကိနံဵ 

ျဖစံပါသညံ။ ကနဦဵ အေနျဖငံဴ စီမဳကိနံဵျဖစံေျမာကံေရဵအတးကံ လိုအပံေသာ နညံဵပညာမ့ာဵ 

ပဳဴပုိဵေပဵေသာ စိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ဆညံေျမာငံဵဝနံှကီဵဌာန၊ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵ 

တိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵအထူဵပငံေက့ဵဇူဵတငံရိ္ပါသညံ။အေရဵှကီဵေသာ အခ့ကံအလကံ 

မ့ာဵန္ငဴံ အြကဳဉာဏံမ့ာဵကို တကံတကံကကကက ပဳဴပုိေဴပဵေသာ 

ေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵန္ငဴံ သကံဆိုငံရာ ဝနံထမံဵမ့ာဵ ကိုလညံဵ 

ေက့ဵဇူဵတငံရိ္ပါသညံ။ 

 ကျွနံုပံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ   ကျွနံုပံတိုကဴိုယံတိုငံရပံရးာလုပံငနံဵမ့ာဵကို စီစဉံခ့မ္တံေဆာငံ 

ရးကံခဲဴြကေသာံလညံဵ   လူထုအမ့ာဵစနစံတက့ 

ပူဵေပါငံဵပါဝငံေဆာငံရးကံသညဴံနညံဵလမံဵမ့ာဵ 

န္ငံဴလုပံထဳုဵလုပံနညံဵမ့ာဵကိုမသိခဴဲြကပါ။လူထုကိုယံတိုငံစနစံတက့ပူဵေပါငံဵေဆာငံရးကံနညံဵ

ကို အသုဳဵျပု၍ ကျွနုံပံတို ဴ အခ့ငံဵခ့ငံဵတိငံုပငံေဆးဵေနးဵညိှနှိုငံဵအေျဖရ္ာြကရာတးငံ 

သငံတနံဵလုပံေဆာငံေပဵ   ရုဳသာမကနညံဵေပဵလမံဵျပကူညီပဴဳပိုဵေပဵသညံဴ ွမို နဴယံေက့ဵလကံ 

ေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန မ္ ဝနံထမံဵမ့ာဵက စီစဉံေဆာငံရးကံေပဵပါသညံ။ 

ဤလုပံငနံဵစဉံေြကာငဴံကျွနိုပံတိုသဴညံေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳကိနံဵေရဵဆးဲရာတးငံ ကိနံဵဂဏနံဵ 

န္ငံဴသတငံဵအခ့ကံအလကံတို၏ဴ အေရဵပါ မှုကို သိရိ္ရုဳသာမက ေက့ဵရးာအုပံစု 

အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵကဲဴသိုေဴသာ   ကိနံဵဂဏနံဵအခ့ကံအလကံရရိ္နိုငံေသာ   ေနရာမ့ာဵမ္လညံဵ 

ေကာကံယူရရိ္ခဲဴပါသညံ။ ထုိျဴပငံ ထပံမဳလုိအပံေသာ ကိနံဵဂဏနံဵ၊ အခ့ကံအလကံမ့ာဵန္ငဴံ 

နညံဵပညာပဴဳပိုဵမှုတိုကဴို ွမို နဴယံအဆငံဴ ဌာနဆုိငံရာမ့ာဵမ္ ရယူရနံလုိအပံ ေြကာငံဵကိုလညံဵ 

ေကာငံဵစးာ သိရိ္ခဲဴပါသညံ။ 

 ယခုေရဵဆးဲထာဵေသာ အစီအစဉံကို ထပံမဳရရိ္သညဴံကိနံဵဂဏနံဵအခ့ကံအလကံမ့ာဵ 

ထပံျဖညံဴ ေပဵျခငံဵျဖငံဴ ပိုမိုေကာငံဵလာမညံမ္ာ ေသခ့ာပါသညံ။ ဤလုပံငနံဵသညံ 

ဆကံလကံလုပံေဆာငံရမညဴံလုပံငနံဵေဆာငံရးကံေနမှုတစံဝကံခန ဴံအေရာကံတးငံ လုပံငနံဵတိုဵ  

တကံမှု၊ ေပ်ေပါကံလာသညဴံ အခကံအခဲမ့ာဵန္ငံဴ ဦဵစာဵေပဵ ေရးဵခ့ယံမှုမ့ာဵန္ငဴံ 

လုပံငနံဵအစီအစဉံမ့ာဵကို    မူေဘာငံအတးငံဵျပုျပငံေျပာငံဵလဲမှုမ့ာဵ   ဆကံလကံလုပံေဆာငံ 

သးာဵရပါမညံ။  

 ဤဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဉံတးငံေဖာံျပပါရိ္ေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပံငနံဵမ့ာဵ 

စုစညံဵေဆာငံရးကံ 

နိုငံရနံအတးကံေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ၊ွမို နဴယံအဆငဴံတးငံလညံဵအေထးေထးအုပံခ့ုပံေ

ေဵ ဦဵစီဵဌာန၊ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနစသညံဴ သကံဆုိငံရာဦဵစီဵဌာန  



 

 

အသီဵသီဵ တို၏ဴ ဆကံလကံပဳဴပိုဵမှုမ့ာဵရရိ္နိုငံမညံဟု ကျွနုံပံတိုေဴမျှောံလငဴံပါသညံ။ 

ဆကံလကံ၍ ေနာငံတးငံလညံ ကျွနံုပံတို၏ဴ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ အာဵထုတံမှု အေျခအေနမ့ာဵကို 

ဆနံဵစစံသုဳဵသပံရနံန္ငံဴ အကဲျဖတံရနံ အတးကံ ပဳဴပိုဵကူညီမှုမ့ာဵရရိ္နိုငံမညံျဖစံပါေြကာငံဵ 

ယုဳြကညံပါသညံ။ 

 ဤအစီအစဉံတးငံ အဓိကအာဵျဖငံဴ ေက့ဵရးာ၏လကံရိ္ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

အေျခအေန၊ဦဵစာဵေပဵ ေဆာငံရးကံမညဴံ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ၊ န္စံစဉံဦဵစာဵေပဵစီမဳခ့ကံ 

အဆိုျပုလွှာ၊  ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာ   တညံေဆာကံမှုအေျချပဇယာဵ     စသညံတိုကဴို 

အဓိကထာဵေဖာံျပ 

ထာဵပါသညံ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    လ၊   ၂၀၁၈  ခုန္စံ     ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံမတီ                                                

               ဘေလာကံေက့ဵရးာ 

            မုဒုဳွမို နဴယံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဘေလာကံေညာငံဝိုငံဵေက့ဵရးာအုပံစု၊ ဘေလာကံေက့ဵရးာ သယဳဇာတျပေျမပဳု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

အပိုငံဵ(က) 

ေက့ဵရးာ၏ လကံရိ္ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအေျခအေနန္ငဴံ 

ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရးကံမညံဴ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ 

၁။ တညံေနရာန္ငဴံ ပထဝီဝငံအေနအထာဵ 

  ဘေလာကံေက့ဵရးာသညံ မးနံျပညံနယံ၊ ေမာံလွမိုငံခရိုငံ၊ မုဒုဳွမို နဴယံ၏ 

ေနာကံဘကံ (၇)မိုငံအကးာတးငံ ရိ္ပါသညံ။ ကးငံဵပိုငံဵအုပံစုျဖစံွပီဵ စိုကံပ့ိုဵေရဵျဖငဴံ 

အသကံေမးဵြကပါသညံ။  

 

၂။ ရာသီဥတုန္ငဴံ သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

  ေက့ဵရးာ၏ ရာသီဥတုမ္ာ ပူအုိကံစးတံစိုေသာ ရာသီဥတုရိ္ွပီဵအပူအေအဵမျှေတမှု 

ရိ္ပါသညံ။လယံယာေျမ(၄၀၁၈)ဧကခန ဴံရိ္ွပီဵေျမဆီလွှာြသဇာအသငဴံတငဴံ ေကာငံဵမးနံပါသညံ။  

ေျမဆီလွှာ အရညံအေသးဵမ္ာ အသငဴံအတငဴံ ေကာငံဵမးနံပါသညံ။ 

 

၃။ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ စီမဳခန ဴံခးဲမှုအေျခအေန 

(က) လူဦဵေရဆိုငံရာအခ့ကံအလကံမ့ာဵ 

  အိမံေထာငံစုေပါငံဵ(၅၄၁)စုန္ငဴံက့ာဵ(၁၂၅၇)၊မ(၁၃၀၆)ဦဵျဖငံဴ လူဦဵေရဵေပါငံဵ 

(၂၅၆၃)ဦဵရိ္ကာတစံအိမံေထာငံလျှေငံပ့မံဵမျှေ(၄.၇)ဦဵနှုနံဵရိ္ွပီဵနုိငံငဳေတာံ၏ တစံအိမံေထာငံ 

ပ့မံဵမျှေနှုနံဵ ၅ ဦဵထကံေလ့ာဴနညံဵပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ မးနံလူမ့ိုဵန္ငဴံ ဗမာလူမ့ိုဵမ့ာဵေ)၊ 

မ(၁၃၀၆)ဦဵျဖငံဴလူဦဵေရဵေပါငံဵ(၂၅၆၃)ဦဵရ္ိကာတစံအိမံေထာငံလျှေငံ ပ့မံဵမျှေ(၄.၇)ဦဵနှုနံဵရိ္ 

ွပီဵ နိုငံငဳေတာံ၏ တစံအိမံေထာငံပ့မံဵမျှေနှုနံဵ ၅ ဦဵထကံေလ့ာဴနညံဵပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ 

မးနံလူမ့ိုဵန္ငဴံ ဗမာလူမ့ိုဵမ့ာဵေနထုိငံြကွပီဵ လူသာဵအရငံဵအျမစံေကာငံဵတစံရပံျဖစံကာ 

လူငယံမ့ာဵကိုေလဴက့ငဴံသငံြကာဵေပွပီဵေဒသစီဵပးာဵေရဵတိုဵတကံေအာငံစးမံဵေဆာငံနုိငံသညံ။  

အလုပံလုပံနိုငံေသာအရးယံရ္ိ    အမ့ိုဵသမီဵဦဵေရဵသညံအမ့ိုဵသမီဵဦဵေရဵသညံ အမ့ိုဵသာဵဦဵ 

ေရဵထကံ  ၅ ရာခိုငံနှုနံဵ မျှေပုိမ့ာဵပါသညံ။   

 

(ခ) စီဵပးာဵေရဵအေျခအေန ဝငံေငး ပိုငံဆိုငံမှုန္ငဴံ မမျှေတမှု 

 စိုကံပ့ိုဵေရဵသညံ    အဓိကအသကံေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵလုပံငနံဵျဖစံွပီဵဆငံဵရဲခ့မံဵသာအ 

ဆငံဴသတံမ္တံမှုတးငံ အိမံေထာငံစုအာဵလဳုဵ၏ ၆၀ ရာခုိငံနှုနံဵနီဵပါသညံ ဆငံဵရဲန္ငဴံ 

အလးနံဆငံဵရဲသညံဴ အိမံေထာငံစုမ့ာဵျဖစံြကွပီဵ ၁၅ % ခန ဴံသညံ ခ့မံဵသာသညဴံအဆငံဴ၊ 

၂၅%သညံအလယံအလတံအဆငဴံရိ္ြကသညံဟုသတံမ္တံြကသညံ။ေက့ဵရးာတးငံလယံယာေျမ

န္ငံဴ လယံယာသုဳဵစကံကိရိယာမ့ာဵပိုငံဆိုငံမှု စီဵပးာဵေရဵကို အေထာကံအကူျဖစံေစပါသညံ။ 

ခ့မံဵသာေသာလယံသမာဵအိမံေထာငံစုမ့ာဵအျပငံ    အျခာဵလယံသမာဵအိမံေထာငံစုအခ့ို မဴ္ာ 

လညံဵ လကံသမာဵ၊ ပနံဵရဳ၊ ေစ့ဵေရာငံဵ၊ လယံထးကံဟငံဵသီဵဟငံဵရးကံမ့ာဵ စိုကံပ့ိုဵျခငံဵစ 



 

 

ေသာ အသကံေမးဵမှုလုပံငနံဵမ့ာဵကိုလညံဵ လုပံကုိငံေဆာငံရးကံြကသညံ။ ေငးေခ့ဵေသာ 

အိမံေထာငံစုအခ့ို နဴ္ငဴံ အစိုဵရဝနံထမံဵအခ့ို  ဴ လညံဵေငးေရဵေြကဵေရဵ အသငံဴအတငဴံ 

အဆငဴံေျပြကသညံ။ 

 ယငံဵတိုအဴနကံဆငံဵရဲအဆငဴံသညံေက့ဵရးာတးငံအမ့ာဵဆုဳဵျဖစံွပီဵေျမယာအနညံဵငယံ 

ပိုငံေသာလယံသမာဵမ့ာဵ၊ လကံလုပံလကံစာဵ၊ ေဆာကံလုပံေရဵလုပံငနံဵခးငဴံ 

လုပံသာဵမ့ာဵန္ငဴံ ေျမယာမဴဲ အိမံေထာငံစုမ့ာဵပါဝငံသညံ။ ေက့ဵရးာတးငံ ေျမယာမဲဴ 

အိမံေထာငံစုအေရအတးကံ ျမငဴံမာဵွပီဵ (၅၀)% ထိရိ္ကာ ဆငံဵရဲ၊ အလးနံဆငံဵရဲအဆငဴံရ္ိ 

အိမံေထာငံစုမ့ာဵ ျဖစံြကပါသညံ။ 

(ဂ) ဆငံဵရဲနးမံဵပါဵမှုန္ငံဴ ထိခိုကံလးယံမှု 

 ေက့ဵရးာတးငံေျမယာမဲဴအိမံေထာငံစုမ့ာဵျပာဵေသာံလညံဵရာသီအလိုကံ   လယံယာလုပံ 

ငနံဵ၊ ေဆာကံလုပံေရဵလုပံငနံဵ၊ လကံလီ၊ ေခါငံဵရးကံဗ့ကံထုိဵလုပံငနံဵမ့ာဵ 

ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ၊ ေရလုပံငနံဵမ့ာဵ ေရလုပံငနံဵမ့ာဵ ျပုလုပံြကပါသညံ။ ေက့ဵရးာမ္ 

ဆငံဵရဲန္ငဴံ အလးနံဆငံဵရဲအိမံေထာငံစုမ့ာဵသညံ ေလဴလာဆနံဵစစံမှုအရ ယငံဵတို၏ဴ ၅၀%မ္ာ 

သူတပါဵထဳမ္ မေခ့ဵမင္ာဵပဲ သုဳဵလခန ဴံစာဵသုဳဵနုိငံြကေြကာငံဵ၊ ၂၅% မ္ာ ၃ လမ္ ၅ လခန ဴံ၊ 

၂၅%မ္ာ ၆လမ္ ၁၂လခန ဴံ သူတဴပါဵထဳမ္ ေခ့ဵင္ာဵစရာမလုိပဲ နပံမ္နံစာဵသဳုဵနိုငံြကေြကာငံဵ 

ေတး ရိ္ဴရသညံ။ အေကကဵတငံရိ္မှုတးငံ ေတးဆဴုဳခဴဲေသာ အိမံေထာငံစုအာဵလဳုဵသညံ အေကကဵေငး 

တစံသိနံဵက့ပံမ္ တစံဆယံဴငါဵသိနံဵက့ပံထိ တငံရ္ိေနြကသညံ။. 

 ေက့ဵရးာတးငံကူညီေစာငဴံေရ္ာကံမှု    အထူဵလုိအပံေသာအုပံစုမ့ာဵမရိ္ြကေပ။ အမ့ာဵစု 

သညံေဆးမ့ိုဵေတာံစပံြကေသာေြကာငဴံအေရဵေပ်ကိစ္စရပံမ့ာဵတးငံတစံဦဵန္ငဴံတစံဦဵ ဝိုငံဵဝနံဵ 

ကူညီြကပါသညံ။ 

 ေက့ဵရးာျပငံပသုိသဴးာဵေရာကံွပီဵဝငံေငးရရိ္ေရဵအတးကံ     အလုပံသးာဵေရာကံလုပံကိုငံ 

ြကသညံဴ လူငယံလူရးယံမ့ာဵသညံ လိငံမ္တဆငံဴကူဵစကံတကံသညဴံ ေရာဂါမ့ာဵ၊ အရကံန္ငဴံ 

မူဵယစံေဆဵဝါဵသဳုဵစးဲမှု အန္တရာယံတို ဴရိ္တကံြကသညံ။ 

(ဃ) က့နံဵမာေရဵန္ငံဴ အာဟာရ 

  ေက့ဵရးာတးငံရးာသာဵအမ့ာဵစုသညံ   သာမနံအာဵျဖငဴံ က့နံဵမာေရဵေကာငံဵမးနံ 

ြကွပီဵ အာဟာရျပညံဝမှု ရိ္ြကသညံ။ ကေလဵငယံအမ့ာဵစုလညံဵ က့နံဵမာြကသညံ။ ဖ့ာဵနာ 

ေရာဂါ၊ ေသးဵလးနံတုပံေကးဵေရာဂါတိုမဴ္ာ မိုဵတးငံဵကာလတးငံ ပိုမိုျဖစံပးာဵမှုရိ္ေြကာငံဵ 

ေတးရဴသညံ။ 

 

၄။ စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံ အသကံေမးဵမှုအေျခအေန 

(က) သီဵန္ဳစိုကံပ့ိုဵေရဵ 

  ဘေလာကံေက့ဵရးာတးငံ လယံယာေျမ ၂.၅ဧက ေအာကံ အိမံေထာငံစု (၂၂)စု၊ 

၂.၅ ဧကမ္ ၅ ဧကြကာဵ အိမံေထာငံစု (၄၃)စု ၊ ၅ ဧကမ္ ၁၂.၅ ဧကြကာဵ၊ အိမံေထာငံစု 

(၁၈)စု၊ ၁၂.၅ ဧက အထကံ အိမံေထာငံစု(၁၀)စု စသညဴံတိုရိ္ဴြကွပီဵ အဓိကအာဵျဖငဴံ 



 

 

ဆနံစပါဵတစံမ့ိုဵတညံဵကုိ အာဵထာဵ စိုကံပ့ိုဵြကပါသညံ။ ေျမယာမဴဲ အိမံေထာငံစု 

(၁၂၅)အခ့ိုမဴ္ာ ေနစဴာဵလုပံသာဵ၊ က့ဘမံဵန္ငဴံ ျပညံပတးငံ သးာဵေရာကံ လုပံကုိငံေနြက 

ပါသညံ။ 

  ေက့ဵရးာ၏ စိုကံပ့ိုဵေရဵမ္ာ မိုဵေရကိုသာ အဓိကထာဵစိုကံပ့ိုဵြကပါသညံ။ 

တစံဧကံလျှေငံ ပျှေမံဵမျှေ( ၄၀)တငံဵ ခန ဴံထးကံရိ္ပါသညံ။ ေက့ဵရးု အတးငံဵရိ္ လယံသမာဵမ့ာဵတးငံ 

တစံဦဵခ့ငံဵပိုငံ ထးနံစကံ(၃)စီဵ၊ လကံတးနံဵထးနံစကံ တစံဦဵခ့ငံဵပိုငံ(၅)စီဵ၊ ျမကံရိတံစကံ 

တစံဦဵခ့ငံဵပိုငံ (၁၀) ခုတို ဴရိ္ပါသညံ။   

  စပါဵစုိကံပ့ိုဵခ့ိနံန္ငဴံ ရိတံသိမံဵခ့ိနံမ့ာဵတးငံ လုပံသာဵဌာဵရမံဵမှု အသငဴံအတငဴံ 

ခကံခဲဴပါသညံ။စပါဵမ့ာဵေရာငံဵခ့ရာတးငံအနညံဵငယံေစ့ဵန္ိမံမှုရိ္ပါသညံ။ ေရာံဘာစိုကံပ့ိုဵမှု 

မ္ာ  အသငဴံအတငဴံ အဆငံေျပြကပါသညံ။ သီဵန္ဳအထးကံတိုဵ ေစရနံ မ့ိုဵေကာငံဵမ့ိုဵသန ဴံမ့ာဵ 

လုိအပံွပီဵ နညံဵပညာမ့ာဵပဴဳပိုဵေပဵရနံ လုိအပံပါသညံ။ 

 (ခ) ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

  ေက့ဵရးာတးငံ နးာဵေမးဵျမူထာဵသညဴံ အိမံေထာငံစု(၁၀)အိမံရိ္ွပီဵ နးာဵေကာငံေရ 

(၂၅) ေကာငံ၊ အိမံေထာငံစု(၈)အိမံမ္ ဝကံ(၁၅)ေကာငံ၊ အိမံေထာငံစု(၄)အိမံမ္ 

ြကကံ(၂၃)ေကာငံ၊ဘဲေမးဵျမူထာဵသညံဴ       အိမံေထာငံစု(၃)အိမံမ္ေကာငံေရ(၁၀)ေကာငံရိ္ပါ 

သညံ။နးာဵမ့ာဵကိုလယံတးငံ ခိုငံရနံအတးကံ ေမးဵျမူြကွပီဵ ဝကံန္ငဴံ ြကကံမ့ာဵကို 

တစံနိုငံတစံပိုငံေမးဵျမူြကပါသညံ။ေရနကံကးငံဵလုပံလယံသမာဵမ့ာဵသညံ ငါဵေမးဵျမူလုိေသာံ 

လညံဵ နညံဵပညာန္ငဴံ ေငးေြကဵအခကံအခဲေြကာငဴံ မေမးဵျမူနိုငံပါ။ 

(ဂ) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အျခာဵဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

  ေက့ဵရးာတးငံစိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ     မလုပံကိုငံသညံဴ အိမံေထာငံစု 

မ့ာဵမ္ာ က့ပနံဵလုပံငနံဵလုပံကိုငံြကွပီဵ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵန္ငဴံ ကုမ္ပဏီမ့ာဵတးငံ 

အလုပံလုပံကိုငံေနသညံဴ  အိမံေထာငံစုအနညံဵငယံရိ္ပါသညံ။ျပငံပတးငံ သးာဵေရာကံလုပံကိုငံ 

သညံဴ အိမံေထာငံစု အသငဴံအတငဴံ ရ္ိပါသညံ။ 

(ဃ) ဘဏံန္ငဴံေငးေြကဵဆိုငံရာဝနံေဆာငံမှု 

  စိုကံပ့ိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ၊ ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵန္ငဴံ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

မဟုတံေသာ အသကံေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵလုပံကုိငံေနြကေသာ မိသာစုဝငံမ့ာဵသညံ ေခ့ဵေငးမ့ာဵ 

ရရိ္ေသာံလညံဵ စီဵပးာဵျဖစံလုပံကိုငံြကရနံ အခးငဴံအလမံဵနညံဵပါဵသညံ။  

၅။ အေျခခဳအေဆာကံအဦဵန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

(က) ေက့ဵလကံသယံယူပုိေဴဆာငံေရဵ 

  ေက့ဵရးာတးငံ စကံဘီဵ(၂၄)စီဵ၊ ေမာံေတာံဆိုငံကယံ(၁၂၃)စီဵ၊ ေထာံလာဂ့ီ(၂) 

စီဵ၊ ကာဵ (၆)စီဵ၊ နးာဵလ္ညံဵ(၆)စီဵ၊သဳုဵဘီဆုိငံကယံ(၂)စီဵစသညံျဖငံဴ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ 

ကဏ္ဍအတးကံ အသုဳဵျပုေနြကပါသညံ။ 

  ရးာတးငံဵရိ္လမံဵမ့ာဵမ္ာ ေျမသာဵလမံဵသာျဖစံ၍ ကတ္တ ရာလမံဵ(သိုမဴဟုတံ) 

ကးနံက ရစံလမံဵအျဖစံ အဆငံဴျမှငဴံတငံေပဵရနံ လုိအပံပါသညံ။ 



 

 

(ခ) ေက့ဵရးာမီဵလငံဵေရဵ 

  ေက့ဵရးာတးငံမဟာဓာတံအာဵလုိငံဵရရိ္ပါသညံ။   ဆိုလာစနစံ၊ 

အျခာဵနညံဵစနစံျဖငံဴ သုဳဵစးဲေနေသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵလညံဵရိ္ြကွပီဵ လျှေပံစစံမီဵလဳုဵဝ 

အသုဳဵမျပုနုိငံေသဵေသာ အိမံေထာငံစု အနညံဵငယံရိ္ပါသညံ။  

 

 (ဂ) သတငံဵန္ငဴံဆကံသးယံေရဵ 

  ေက့ဵရးာတးငံ ဆကံသးယံေရဵန္ငဴံ သတငံဵခ့ကံအလကံမ့ာဵကို ဖုနံဵ(၁၉၆)လဳုဵ၊  

ေရဒီယို(၁၀၁)လဳုဵ၊ တီဗးီ(၁၀၅)လဳုဵ၊ ွဂိုလံတုစေလာငံဵ(၄၂)လဳုဵတို ဴ    ရိ္သျဖငဴံ     

ေက့ဵရးာတးငံ ဆကံသးယံေရဵဆိုငံရာ အခကံအခဲမ့ာဵ အထူဵတလညံဵမရိ္ေပ။ 

 

၆။ ပညာေရဵ 

  ေက့ဵရးာပိုငံမူလတနံဵေက့ာငံဵသာရိ္ွပီဵအလယံတနံဵန္ငံဴ အထကံတနံဵအဆငဴံ 

မ့ာဵကို ေကာဴပရဳေက့ဵရးာ အထကံတနံဵေက့ာငံဵ(ခးဲ)တးငံ (၂)မိုငံခးဲခန ဴံသးာဵလာေရာကံွပီဵ 

သငံယူရ ပါသညံ။ ေက့ဵရးာရိ္ မှုလတနံဵေက့ာငံဵမ္ာ အာဵကစာဵပစ္စညံဵမ့ာဵ မလဳုေလာကံပါ။  

အစိုဵရခန ဴံ ဆရာမ/ဆရာ (၆)ဦဵန္ငဴံ ေက့ဵရးာခန ဴံ (၂)ဦဵရ္ိပါသညံ။ မူလတနံဵအဆငဴံ စာ 

တကံေျမာကံသညဴံဦဵေရမ္ာ(၂၂၆)ဦဵ၊အလယံတနံဵအဆငံဴမ္ာ(၂၆၂)ဦဵ၊    အထကံတနံဵအဆငံဴ 

မ္ာ (၇၁)ဦဵ တက္တ သိုလံ၊ ေကာလိပံ အဆငဴံမ္ာ (၁၉)ဦဵရ္ိပါသညံ။စာမတကံသူဦဵေရမ္ာ 

(၅၀)ဦဵရိ္ပါသညံ။ 

 

၇။ က့နံဵမာေရဵ၊ ေရန္ငံဴ ပတံဝနံက့ငံသန ဴံရ္ငံဵေရဵ 

  ေက့ဵရးာတးငံ ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ ရိ္ပါသညံ။   အေရဵေပ် 

အေျခအေနတးငံ (၁၀)မုိငံခန ဴံေဝဵေသာ မုဒုဳွမို နဴယံေဆဵရဳုသို ဴ ပိုေဴဆာငံေပဵနိုငံသျဖငဴံ 

က့နံဵမာေရဵန္ငံဴ ပတံသကံသညံဴ အခကံအခဲဴမရိ္ေပ။ 

 

၈။ ေဘဵအန္တရယံမ့ာဵန္ငဴံ သဘာဝပတံဝနံဵက့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 

  ေက့ဵရးာတးငံ  လကံလုပံလကံစာဵက့ပနံဵမ့ာဵလုပံကိုငံသညဴံ အိမံေထာငံစု 

မ့ာဵရ္ိေနသျဖငံဴ ၄ငံဵအိမံေထာငံစုမ့ာဵသညံ သဘာဝေဘဵန္ငဴံစာဵနပံရိက္ခာမဖူလဳုသညဴံ 

အေျခအေန မ့ာဵြကုဳေတးပဴါက အျခာဵအိမံမ့ာဵထကံ ပို၍ထိခိုကံခဳစာဵရလးယံကူပါသညံ။ 

 ေက့ဵရးာတးငံ သဘာဝေဆဵဖကံဝငံအပငံမ့ာဵန္ငဴံ သဘာဝတိရိစ္ဆာနံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 

မရိ္ပါ။ မုိဵရာသီတးငံ ဝမံဵပ့ကံဝမံဵေလျှောန္ငဴံ ေသးဵလးနံတုပံေကးဵ ျဖစံပးာဵမှုအနညံဵငယံ 

ရိ္ပါသညံ။ တိရိစ္ဆာနံေရာဂါမ့ာဵသညံ ရာသီကူဵေျပာငံဵမှုမ့ာဵတးငံ ျဖစံပးာဵမှုအနညံဵငယံ 

ရိ္ပါသညံ။ 

 

 



 

 

 ၉။ က့ာဵ/မေရဵရာကိစ္စရပံဆုိငံရာ 

  ေက့ဵရးာ၏ စီမဳအုပံခ့ုပံမှုစနစံတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵပါဝငံမှု နညံဵေသာံလညံဵ 

အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵတးငံ တကံကကစးာပါဝငံေဆာငံရးကံမှု ရိ္ပါသညံ။အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ အြကမံဵဖကံ 

မှုမရိ္ေသာံလညံဵ အမ့ိုဵသမီဵေရဵရာ ြအကမံဵဖကံမှုမ့ာဵအတးကံ ဉပေဒန္ငဴံ တရာဵမျှေတမှု 

ဆိုငံရာမ့ာဵအတးကံ လူထု၏အသိအျမငံရိ္ေအာငံ ပညာေပဵေဟာေျပာပးဲမ့ာဵ ျပုလုပံေပဵရနံ 

လုိအပံပါသညံ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ေနာကံဆကံတးဲ (၂) 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာကံအကူျပု ဇယာဵမ့ာဵ 

(၁)   ေက့ဵရးာ  လူမှုစီဵပးာဵေရဵ အေျြေအေန 

(က)  လူဦဵေရန္ငံဴ လူဦဵေရဆိုငံရာ အြေ့ကံအလကံမ့ာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရန္ငဴံ လူဦဵေရဆိုငံရာ အြေ့ကံအလကံမ့ာဵ 

အသကံအုပံစု က့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

၁ န္စံ ေအာကံ နိုစဴိုအဴရးယံ ၃၀ ၃၆ ၆၆ 

၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ  ၅ န္စံေအာကံကေလဵငယံ ၂၅ ၃၁ ၅၆ 

၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ  မူလတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရးယံ ၉၇ ၁၀၄ ၂၀၁ 

၁၀ န္စံမ္ ၁၄ န္စံ  
အလယံတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရး

ယ ံ
၆၇ ၉၈ ၁၆၅ 

၁၅ န္စံမ္ ၆၄ န္စံ  အလုပံလုပံနိုငံသညဴံအရးယံ ၂၉၈ ၃၆၅ ၆၆၃ 

၆၅ န္စံ န္ငံဴ အထကံ သကံှကီဵရးယံှကီဵ ၄၀ ၅၇ ၉၇ 

စုစုေပါငံဵ 
၅၅၇ ၆၉၁ ၁၂၄၈ 

စုစုေပါငံဵ အိမံေထာငံစု ၂၉၉ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံြေ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံြေ့ကံ။ ။ အသကံအုပံစု ၁ န္စံေအာကံ ဆိုသညံမ္ာ ေမးဵကငံဵစ မ္ အသကံ (၁) န္စံမျပညံဴမီ 

အရးယံ၊ ၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ ဆုိသညံမ္ာ အသကံ (၁) န္စံျပညံဴ အရးယံမ္ (၅) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၅ 

န္စံမ္ ၉ န္စံ ဆုိသညံမ္ာ အသကံ (၅) န္စံျပညံဴသညံမ္ အသကံ (၁၀) န္စံမျပညဴံမီ အရးယံ၊ 

၁၀န္စံမ္ ၁၄ န္စံဆုိသညံမ္ာ အသကံ (၁၀) န္စံျပညဴံသညံမ္ အသကံ (၁၅) န္စံမျပညံဴမီ 

အရးယံ၊ ၁၅ န္စံမ္ ၆၄န္စံ ဆိုသညံမ္ာ အသကံ (၁၅)န္စံျပညံဴသညံမ္ အသကံ (၆၅) 

န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ အသကံ ၆၅န္စံန္ငဴံ အထကံ ဆိုသညံမ္ာ အသကံ (၆၅) န္စံျပညဴံ 

အရးယံန္ငဴံ ၎ငံဵထကံ အသကံှကီဵသညံဴ အရးယံမ့ာဵကို ဆိုလိုသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ေက့ဵရးာတးငံအလုပံလုပံနိုငံေသာလူဦဵေရမ္ာအမ့ာဵဆုဳဵျဖစံွပီဵ 

သကံှကီဵရးယံအုိန္ငဴံနိုစဴိုကဴေလဵအခ့ိုဵမ္ာမတိမံဵမယိမံဵရိ္ပါသညံ။ 

 

 

 

 

 



 

 

(ြေ) အလုပံလုပံနိုငံသူ အငံအာဵ 

(ြေ-၁) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငဴံ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငံဴ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလုပံအကိုငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ

ဟုတံေသာ 

အျြောဵဝငံ

ေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံြေ့ကံကို 

ေသြေ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံြေုကိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

စိုကံပ့ိုဵစီဵပးာဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

၁ 

လယံယာစိုကံပ့ိုဵေရဵ 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၂၆  ၀ 
ျမငဴံ    လတ ံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
 ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတ ံ    

နိမဴံ  

၂ 

တိရ စ္ဆာနံ ေမးဵျမူေရဵ  

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၂၅ ၀ ၀ 
ျမငဴံ လတံ 

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၁၅ ၀ ၀ 

ျမငဴံ လတံ 

နိမဴံ  

၃ 

ငါဵလုပံငနံဵ (ေရြေ့ို/ေရငနံငါဵ/ပုစးနံ စေသာ ေရသတ္တ ဝါမ့ာဵ ဖမံဵျြေငံဵ၊ ေမးဵျမူျြေငံဵ) 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၂၅ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၃၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၄ 

သစံေတာလုပံငနံဵ 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  



 

 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလုပံအကိုငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ

ဟုတံေသာ 

အျြောဵဝငံ

ေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံြေ့ကံကို 

ေသြေ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံြေုကိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အျြောဵဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ 

၅ 

သတ္တ ုတူဵ ေဖာံေရဵ၊ ေက့ာကံထုတံလုပံေရဵန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ ထုတံလုပံျြေငံဵ 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၆ 

ထုတံကုနံလုပံငနံဵ 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၅ ၂၄ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၁၆ ၃၂ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၇ 

လျှပံစစံ၊ ဓာတံေငး  ဴန္ငံဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၈ 

ေဆာကံလုပံေရဵ၊ လကံသမာဵ၊ ပနံဵရဳ လုပံငနံဵ 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၃ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၅၃ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၉ 
ယာဲံ၊ စကံကိရိယာန္ငံဴ တာရ္ညံြေဳအိမံသုဳဵပစ္စညံဵမ့ာဵ ျပငံဆငံေရဵ  

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    



 

 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလုပံအကိုငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ

ဟုတံေသာ 

အျြောဵဝငံ

ေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံြေ့ကံကို 

ေသြေ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံြေုကိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၁၀ 

ကျွမံဵက့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ (ဆဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံြေ့ုပံ၊ အငံဂ့ငံနီယာ၊ သငံတနံဵေပဵသူ 

စသညံ) 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၂ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၄ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၁၁ 

လကံလီ- လကံကာဵ ေရာငံဵဝယံေရဵ 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၇ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၁၄ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၁၂ 

ဟိုတယံ န္ငံဴ စာဵေသာကံဆိုငံ လုပံငနံဵ 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၁၃ 

ပိုေဴဆာငံေရဵ၊ သိုေလ္ာငံေရဵန္ငံဴ ဆကံသးယံေရဵ 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၁၅ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    



 

 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလုပံအကိုငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ

ဟုတံေသာ 

အျြောဵဝငံ

ေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံြေ့ကံကို 

ေသြေ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံြေုကိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

ဝနံထမံဵ နိမဴံ  

၁၄ 

ေငးေြေ့ဵ ဝနံေဆာငံမှု လုပံငနံဵ (ဘဏံ န္ငံဴ ေငးေြေ့ဵျြေငံဵ အပါအဝငံ 

ေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှု လုပံငနံဵ) 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၁၅ 

အိမံျြေဳေျမ၊ ယာဲံ၊ စကံကိရိယာ၊ ေရာငံဵဝယံ င္ာဵရမံဵျြေငံဵန္ငံဴ ဆကံစပံေသာ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၂၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၁၆ 

ျပညံသူဝနံေဆာငံမှုလုပံငနံဵမ့ာဵ (အုပံြေ့ုပံေရဵ၊ ကာကးယံေရဵန္ငံဴ 

ေဘဵကငံဵလဳုျြေုဳ ေရဵ) 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၄ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  



 

 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလုပံအကိုငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ

ဟုတံေသာ 

အျြောဵဝငံ

ေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံြေ့ကံကို 

ေသြေ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံြေုကိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

၁၈ 

က့နံဵမာေရဵ 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

၂၀ 

အိမံမ့ာဵတးငံ အင္ာဵလိုကံလုပံသူမ့ာဵန္ငံဴ အမ့ိုဵအမညံ မေဖာံျပနုိငံေသာ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 

 

အလုပံသမာဵ / 

က့ပနံဵ / 

ရာသီအလုိကံ 

အလုပံသမာဵ 

၃၅ ၀ ၀ 

၂၁ 

ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵန္ငံဴ ကုမ္ပဏီမ့ာဵတးငံ လုပံကိုငံသူမ့ာဵ  

ကိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ    

နိမဴံ  



 

 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလုပံအကိုငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ

ဟုတံေသာ 

အျြောဵဝငံ

ေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံြေ့ကံကို 

ေသြေ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံြေုကိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

 စုစုေပါငံဵ ၂၉၉    

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံြေ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။    ။ 

(ြေ-၂) လုပံငနံဵန္ငံဴ က့ာဵ၊ မအလုိကံ အနညံဵဆုဳဵန္ငံဴ အမ့ာဵဆုဳဵ လုပံအာဵြေနှုနံဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပံငနံဵန္ငံဴ က့ာဵ၊ မအလုိကံ အနညံဵဆုဳဵန္ငဴံ အမ့ာဵဆဳုဵ လုပံအာဵြေနှုနံဵထာဵ 

စဲံ အလုပံအကုိငံ 
ေရတးကံ

ပုဳ 

အမ့ာဵဆဳုဵ (က့ပံ) အနညံဵဆဳုဵ (က့ပံ) 

က့ာဵ မ က့ာဵ မ 

၁ လယံယာစိုကံပ့ိုဵေရဵ ေနစဴာဵ ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာနံေမးဵျမူေရဵ ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါဵလုပံငနံဵ (ေရြေ့ို/ေရငနံ 

ငါဵဖမံဵ ျြေငံဵ၊ ေမးဵျမူျြေငံဵ) 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတူဵ ေဖာံေရဵ၊ေက့ာကံ

ထုတ ံ လုပံေရဵ န္ငံဴ 

သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ထုတံလုပံျြေငံဵ 

ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတံကုနံလုပံငနံဵ ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ေဆာကံလုပံေရဵ၊ 

လကံသမာဵ၊ ပနံဵရဳလုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ ၉၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 

ယာဲံ၊ စကံကိရိယာ၊ 

အိမံသုဳဵပစ္စညံဵ မ့ာဵ 

ျပငံဆငံေရဵ 

ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လကံလီ-လကံကာဵ 

ေရာငံဵဝယံေရဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 



 

 

စဲံ အလုပံအကုိငံ 
ေရတးကံ

ပုဳ 

အမ့ာဵဆဳုဵ (က့ပံ) အနညံဵဆဳုဵ (က့ပံ) 

က့ာဵ မ က့ာဵ မ 

၉ 

ကျွမံဵက့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ 

(ဆဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံြေ့ုပံ၊ 

အငံဂ့ငံနီယာ၊ သငံတနံဵ 

ေပဵသူ စသညံ) 

ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယံန္ငံဴ စာဵေသာကံဆိုငံ 

လုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ လယံသမာဵ 

အုပံစု။ 

မ္တံြေ့ကံ  (၁) လြေစာဵ အလုပံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရကံဝငံေငး = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတးကံျဖငဴံရေသာ အလုပံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရကံဝငံေငး = 

(တစံနာရီဝငံေငး × ၈) 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။က့ာဵ၊မ အလုိကံလုပံအာဵခနှုနံဵမ္ာအမ့ာဵနဲတဴနံဵတူရိ္ေြကာငံဵ 

ေတးရဴပါသညံ။ 

 

 

(ဂ) သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

(ဂ-၁) စိုကံပ့ိုဵနိုငံေသာ ေျမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေက့ဵရးာ၏စိုကံပ့ိုဵေျမ ပိုငံဆုိငံမှု 

ေျမအမ့ိုဵအစာဵ 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

ေျမဆီလွှာ အရညံအေသးဵ 

(မ္နံရာတစံြုေကိုသာ ေရးဵရနံ) 

လယံေျမ ၄၀၁၈.၀၀ ေကာငံဵ            သငံဴ            ညဴဳ  

ယာေျမ / ေတာငံယာေျမ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

ဥယ့ာဲံျြဳေေျမ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

ကိုငံဵ / ကျွနံဵေျမ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

ဓနိေတာေျမ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

စာဵက့ကံေျမ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

ေျမလးတံ ေျမလပံ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

စုစုေပါငံဵ ၄၀၁၈  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - 

လယံသမာဵ အုပံစု၊  (၃) လယံယာေျမစီမဳြေနံြဴေးဲေရဵန္ငဴံ စာရငံဵအငံဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) 

ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံြေ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 



 

 

မ္တံြေ့ကံ။       ။ ေျမလးတံေျမလပံ ဆိုသညံမ္ာ ယြေငံက သီဵစာဵြေဳယူလုပံကုိငံလာြဴဲေွပီဵ 

အေြကာငံဵအမ့ိုဵမ့ိုဵ ေြကာငံဴ စးနံလဴးတံထာဵသညဴံ သီဵစာဵြဳေယူလုပံကိုငံသူမရိ္ေသာ 

စိုကံပ့ိုဵေရဵ (သို)ဴ ေမးဵျမူေရဵလုပံကိုငံနိုငံသညံဴ ေျမန္ငဴံ နိုငံငဳေတာံက 

သီဵသနံလဴ့ာထာဵသတံမ္တံသညံဴ ေျမမ့ာဵကို ဆိုသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။         ။ေက့ဵရးာ၏လယံယာေျမ ေျမဆီလွှာအရညံအေသးဵမ္ာ 

ေကာငံဵမးနံွပီဵ၊အရညံအေသးဵညဳဴေသာဓနိေတာေျမအနဲငယံရိ္ပါသညံ။  

 

(ဂ-၂)  ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ အျြောဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ အျြောဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ေက့ဵရးာန္ငဴံ 

အနီဵပတံဝနံဵက့ငံတးငံ 

သဘာဝအတိုငံဵ ေတးရိ္ဴနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံြုေကိုသာ ေရးဵရနံ) 

အသုဳဵြေ့နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံြုေကိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

သတ္တ ုန္ငံဴ အျြောဵတးငံဵထးကံသယဳ 

ဇာတမ့ာဵ (ဓာတံေငး ၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေက့ာကံမ့ကံ စသညံ။) 

မ့ာဵ  သငဴံ    

နညံဵ    မရိ္ 

လးယံ     ြေကံ  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ  

ေက့ာကံ၊ သဲ၊ ေက့ာကံစရစံ 

စသညံမ့ာဵ 

မ့ာဵ  သငဴံ   

နညံဵ    မရိ္ 

လးယံ     ြေကံ  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ  

သဘာဝ အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 

(နးာဵစာ၊ေဆဵဘကံဝငံအပငံမ့ာဵ)  

မ့ာဵ  သငံဴ  

နညံဵ    မရိ္ 

လးယံ

ြေကံ  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 
မ့ာဵ  သငဴံ    

နညံဵ    မရိ္ 
 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ သစံေတာဦဵစီဵဌာန၊ 

အေထးေထးအုပံြေ့ုပံေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။        ။သဘာဝအပငံအမ့ိုဵစိတံအနညံဵငယံမ္လးဲ၍အျခာဵသဘာဝအရငံဵ 

အျမစံမ့ာဵမရိ္ပါ။  

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျြေအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျြေအေန 

အေြကာငံဵ အရာ 

သတံမ္တံစဳနှုနံဵ 

အဆငံေျပေ

ော 

အိမံေထာငံစု 

အလယံအလ

တံရ္ ိ

ေသာအိမံေထာ

ငံစု 

မေျပလညံေသ

ာ 

အိမံေထာငံစု 

အလးနံမေျပလ

ည ံ

ေသာအိမံေထာငံ

စ ု

ေျမယာပုိငံဆိုငံမှု မ့ာဵ အသငဴံအတငဴံ နညံဵ 
အလးနံနညံဵ 

(သို)ဴ မရိ္ 

အိမံအေျြေအေန  
အလးနံေကာငံ

း 

အသငဴံအတငဴံ 

ေကာငံဵ 
ညဳ ဴ အလးနံညဳဴ 

ကုနံထုတံလုပံမှုန္

ငဴံ ဆိုငံေသာ 

ပိုငံဆုိငံမှု 

မ့ာဵ အသငဴံအတငဴံ နညံဵ မရိ္ 

အဓိကစီဵပးာဵေရဵ 

လုပံငနံဵ 

စီဵပးာဵ 

(ဝငံေငး) 

အလးနံေကာငံ

း 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အသငဴံအတငဴံ 

စီဵပးာဵ 

(ဝငံေငး) နညံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံနညံဵ 

အိမံေထာငံစု  ၅၀ ၂၀၀ ၂၅၀ ၄၁ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ေက့ဵရးာလဳုဵကျွတံ အစညံဵအေဝဵျပုလုပံျြေငံဵ။ 

 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။    ။အလးနံမေျပလညံေသာအိမံေထာငံစုအနညံဵငယံရိ္ွပီဵမေျပလညံ 

ေသာအိမံေထာငံစုတစံဝကံခန ဴံရိ္ပါသညံ။ 

 

(င)  ထိြုိေကံလးယံမှု 

(င-၁)  ဝမံဵစာ ဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေြေ့ဵင္ာဵျြေငံဵမရိ္ဘဲ တစံေနလဴျှငံ အနညံဵဆဳုဵ န္စံနပံစာဵနိုငံသညံဴ 

အိမံေထာငံစုမ့ာဵ (ဥစ္စာ ဓနအဆငဴံ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ ရာြေိုငံနှုနံဵစီ) 

အြေ့ိနံကာလ 

အိမံေထာငံ

စ ု အေရ 

အတးကံ 

ေျဖရ္ငံဵသညံဴ နညံဵဗ့ူဟာ (ေျဖရ္ငံဵနညံဵ 

တစံြေုစီအလုိကံ အိမံေထာငံစု အေရအတးကံမ့ာဵကို 

ေဖာံျပရနံ) 

၃ လေအာကံ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 
၂၅ 

အျြောဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    = ၅ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ၁၀ 



 

 

အြေ့ိနံကာလ 

အိမံေထာငံ

စ ု အေရ 

အတးကံ 

ေျဖရ္ငံဵသညံဴ နညံဵဗ့ူဟာ (ေျဖရ္ငံဵနညံဵ 

တစံြေုစီအလုိကံ အိမံေထာငံစု အေရအတးကံမ့ာဵကို 

ေဖာံျပရနံ) 

အေထာကံအပဳဴယူ                = ၀ 

ေြေ့ဵယူ                               = ၁၀ 

လုပံအာဵြေှကိုယူ                = ၀ 

၃ လန္ငံဴ ၆ 

လြကာဵ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 

၅၀ 

အျြောဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    = ၁၅ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ၁၀ 

အေထာကံအပဳဴယူ                = ၀ 

ေြေ့ဵယူ                               = ၁၀ 

လုပံအာဵြေှကိုယူ                = ၁၅ 

၆ လ မ္ ၁၂ 

လအထိ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 

၇၀ 

အျြောဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    = ၂၀ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ၁၅ 

အေထာကံအပဳဴယူ                = ၁၀ 

ေြေ့ဵယူ                               = ၁၅ 

လုပံအာဵြေှကိုယူ                = ၁၀ 

ရငံဵျမစံ..ဥစ္စာဓနအဆငံဴ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ 

ရာြုိေငံနှုနံဵစီအာဵစစံတမံဵေကာကံယူျြေငံဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။           ။ဝမံဵစာမဖူလဳုမှုမ့ာဵရ္ိေသာံလညံဵ ေျဖရ္ငံဵရနံနညံဵလမံဵမ့ာဵရ္ိပါ 

သညံ။ 

 

(င-၂)  ကူညီေစာငဴံေရ္ာကံမှု အထူဵလုိအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထိြေိုကံလးယံမှု အေျြေအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာငဴံေရ္ာကံမှု အထူဵလုိအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထိြေိုကံလးယံမှု အေျြေအေန 

အေြကာငံဵအရာ က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မိသာဵစုေစာငံဴေရ္ာကံမှုမရိ္ေသာ သကံှကီဵရးယံအုိ  ၆၄ 

န္စံန္ငံဴအထကံ 
၀ ၀ ၀ 

မိသာဵစု/ရပံရးာ၏ေစာငံဴေရ္ာကံမှုမရိ္ေသာ မသနံစးမံဵသညံဴ 

ပုဂ္ဂိုလံ 
၀ ၀ ၀ 

 အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညံဴ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံ 

အိမံေထာငံစု   
၀ 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညံဴ မုဆုိဵဖို/ တစံြုေလပံ 

အိမံေထာငံစု 
၁၀ 

အျြောဵေဒသသုိ ဴ ြကာျမငဴံစးာ သးာဵေရာကံ ၃ 



 

 

အေြကာငံဵအရာ က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

ေနထုိငံလုပံကိုငံေနသညဴံ ဆငံဵရဲသညံဴ အိမံေထာငံစု 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။     ။ကူညီေစာငဴံေရ္ာကံမှုအထူဵလုိအပံေသာအိမံေထာငံစုအနညံဵအက့ဉံဵ 

သာရိ္ပါသညံ။ 

 

(င-၃)  ေက့ဵရးာ၏ ထိြေိုကံသကံေရာကံလးယံမှု အေျြေအေန 

ဇယာဵ (၉) ေက့ဵရးာ၏ ထိြေိုကံသကံေရာကံလးယံမှု အေျြေအေန 

စဲံ 
ထိြုိေကံလးယံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ(အေျြေအေန) 

ထိြုိေကံလးယံမှု (မ္နံရာတစံြေုကိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

၁ စာဵနပံရိက္ခာ မဖူလဳုမှု 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၂ 
သဘာဝရငံဵျမစံ ရ္ာဵပါဵမှု (ေျမ၊ 

စိုကံပ့ိုဵေရ) 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၃ ေရှကီဵျြေငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၄ မိုဵေြေါငံျြေငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၅ အေအဵလးနံကဲျြေငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၆ မုနံတိငုံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၇ ငလ့ငံ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၈ မီဵေဘဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၉ ဆာဵငနံေရဝငံေျမ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၀ ေျမွပိုျြေငံဵ၊ ေျမဆီလွှာ ပ့ကံယးငံဵမှု 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၁ သစံေတာျပုနံဵတီဵျြေငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 



 

 

စဲံ 
ထိြုိေကံလးယံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ(အေျြေအေန) 

ထိြုိေကံလးယံမှု (မ္နံရာတစံြေုကိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

၁၂ င္ကံဖ့ာဵေရာဂါ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၄ ကိုယံြဳေအာဵက့ဆငံဵမှုေရာဂါ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၅ ျပညံတးငံဵ ပဋိပက္ခ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၆ 
တိရ စ္ဆာနံ ကူဵစကံေရာဂါ 

က့ေရာကံမှု 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၇ လူကုနံကူဵျြေငံဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၈ 
ေဝဵလဳေြေါငံသီ/လမံဵပနံဵ 

ဆကံသးယံေရဵ ြေကံြေဲ စသညံ 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံြေ့ကံ။     ။ ထိြေိုကံသကံေရာကံလးယံမှုဆုိရာ၌ ေက့ဵရးာတးငံ စာဵနပံရိက္ခာမဖူလဳုျြေငံဵ၊ 

ေရှကီဵျြေငံဵ၊ မုိဵေြေါငံျြေငံဵစသညံဴအေျြေအေနမ့ာဵ ျဖစံေပ်ျြေငံဵရိ္ပါက 

ယငံဵျဖစံစဲံမ့ာဵအတးကံ ေက့ဵရးာသူရးာသာဵမ့ာဵ ထိြေိုကံသကံေရာကံမှု ရိ္နိုငံပါသလာဵ။ 

ထိြေိုကံမှုရိ္ပါက ေက့ဵရးာ၏ မညံသုိေဴသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵန္ငဴံ အိမံေထာငံစုမညံမျှ 

ထိြေိုကံသကံေရာကံမှု ြေဳစာဵြကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ အိမံေထာငံစု ေအာကံ - နိမံဴ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ မ္ ၅၀ အိမံေထာငံစု - လတံ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၅၀ အိမံေထာငံစု အထကံ - ျမငံဴ) 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။        ။ စာဵနပံရိက္ခာမဖူလဳုမှုန္ငဴံသဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵရ္ိေသာံလညံဵ 

ျပညံတးငံဵွငိမံဵခ့မံဵေရဵန္ငဴံလမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵ အဆငံေျပေခ့ာေမး ပဴါသညံ။ 



 

 

(င-၄)  ထိြေိုကံသကံေရာကံမှု ြေဳရနိုငံသညံဴသူမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိြေိုကံသကံေရာကံမှု ြဳေရနိုငံသညဴံသူမ့ာဵ 

စဲံ ထိြုိေကံသကံေရာကံမှု ြေဳရနိုငံသညံဴသူမ့ာဵ 
ထိြုိေကံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံြေုကိုသာ ေရးဵရနံ) 

၁ လူငယံ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၂ 
အမ့ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာငံသညဴံ ဆငံဵရဲသညဴံ 

အိမံေထာငံစု  

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၃ ေျမယာမဴဲ၊ ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏံ ဆိုဵရးာဵစးာ 

က့ေရာကံနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု/ 

ကူဵစကံေရာဂါ ထူေျပာေသာေဒသတးငံ 

ေနထုိငံသူ 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၅ ျမစံကမံဵေဘဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၆ 
မေတာံတဆမှုျဖစံနုိငံေျြေမ့ာဵေသာ ေနရာ 

(Prone to accident) တးငံ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၇ 
ျပညံတးငံဵေနရပံစးန ဴံြေးာေရွှ ေဴျပာငံဵြေဳရသူမ့ာဵ 

(IDP) 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၈ ေျမနိမံဴပိုငံဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၉ ငါဵကနံပုိငံရ္ငံမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၀ လကံလုပံလကံစာဵမ့ာဵ၊ က့ပနံဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၁ လူနညံဵစုလူမ့ိုဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၂ 
ေဒသတးငံဵပဋိပက္ခ ဧရိယာတးငံ 

ေနထုိငံသူမ့ာဵ 

ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၃ နယံစပံေဒသတးငံ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၄ ေရွှတးငံဵလပုံသာဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 



 

 

စဲံ ထိြုိေကံသကံေရာကံမှု ြေဳရနိုငံသညံဴသူမ့ာဵ 
ထိြုိေကံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံြေုကိုသာ ေရးဵရနံ) 

၁၅ ေဆဵစးဲသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၆ ကူဵစကံေရာဂါရနိုငံေျြေရိ္ေသာသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၇ လ္ညဴံလညံသးာဵလာ၍ ေစ့ဵေရာငံဵသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၈ ေနရပံျပနံ အေျြေြေ့သူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၁၉ ေရး ေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

၂၀ ကာဵေမာငံဵွပီဵ အသကံေမးဵသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံ

နိမံဴံမရိ္ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံြေ့ကံ။     ။ ေက့ဵရးာရိ္ လူငယံမ့ာဵ၊ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵ 

စသညံတိုသဴညံ မညံသိုေဴသာအေျြေအေနမ့ာဵတးငံ  လးယံလးယံကူကူ ထိြေိုကံသကံေရာကံမှု 

ရိ္နိုငံပါသလာဵ။ ထိြေိုကံမှုရိ္ပါက မညံမျှအထိ ထိြေိုကံြကပါသနညံဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ဆငံဵရဲေသာအိမံေထာငံစုမ္လးဲ၍ 

က့နံထိခိုကံသကံေရာကံခဳရသူမ့ာဵ နိမဴံပါဵပါသညံ။ 

 

(၂) ေက့ဵရးာ၏ လကံရိ္ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျြေအေန 

(က) ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ အေျြေအေန 

(က-၁) ေက့ဵရးာတးငံဵရိ္ လူထုအေျြေျပု အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေက့ဵရးာတးငံဵရိ္ လူထုအေျြေျပု အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြေုကို

သာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြေုန္ငဴံ 

အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ြေ ု ကုိသာ 

ေရးဵရနံ) 

ကျာ

း 
မ 

ပေါင်

း 



 

 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြေုကို

သာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြေုန္ငဴံ 

အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ြေ ု ကုိသာ 

ေရးဵရနံ) 

ကျာ

း 
မ 

ပေါင်

း 

၁ 
မိဘဆရာအ

သငံဵ 

၁  

၂  

၃  

၄ ၅ ၉ 

ပညာေရဵ 

ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း 

လဳုျြေုဳေရဵန္ငဴံ 

ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ
 
သငံဴ 

ညဳဴ 

၂ ပရဟိတ 

၁  

၂  

၃  

၁၅ ၁၅ ၃၀ 

ပညာေရဵေငးေြကဵ
 
က့နံဵမာေရဵဘာသာ

ေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း 

လဳုျြေုဳေရဵန္ငဴံ 

ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ
 
သငံဴ 

ညဳဴ 

၃ မိခငံကေလဵ 

၁  

၂  

၃  

၀ ၁၁ ၁၁ 

ပညာေရဵေငးေြကဵ
 
က့နံဵမာေရဵဘာသာ

ေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း 

လဳုျြေုဳေရဵန္ငဴံ 

ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ
 
သငံဴ 

ညဳဴ 



 

 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြေုကို

သာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြေုန္ငဴံ 

အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ြေ ု ကုိသာ 

ေရးဵရနံ) 

ကျာ

း 
မ 

ပေါင်

း 

၄ မီဵသတံ 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၀ ၁၀ 

ပညာရေးငွေကြေး

 

ကျန်းမာရေးဘာသာ

ရေး 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း  

လံုခြုံရေးနှင့် 

ကာကွယ်ရေး 

ေကာငံဵ
 
သငံဴ 

ညဳဴ 

၅ 
ျပညံသူစဴစံအ

ဖးဲ  ဴ

၁  

၂  

၃  

၁၁ ၀ ၁၁ 

ပညာေရဵေငးေြကဵ
 
က့နံဵမာေရဵဘာသာ

ေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း 

လဳုျြေုဳေရဵန္ငဴံ 

ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ
 
သငံဴ 

ညဳဴ 

၆  

၁  

၂ 

၃ 
 

   

ပညာေရဵေငးေြကဵ
 
က့နံဵမာေရဵဘာသာ

ေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း  

လဳုျြေုဳေရဵန္ငဴံ 

ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ
 
သငံဴ 

ညဳဴ 

၇  
၁  

၂  
   ပညာေရဵေငးေြကဵ

 
ေကာငံဵ
 



 

 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြေုကို

သာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြေုန္ငဴံ 

အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ြေ ု ကုိသာ 

ေရးဵရနံ) 

ကျာ

း 
မ 

ပေါင်

း 

၃  က့နံဵမာေရဵဘာသာ

ေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း  

လဳုျြေုဳေရဵန္ငဴံ 

ကာကးယံေရဵ 

သငံဴ 

ညဳဴ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု။ 

အုပံစုအမ့ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပးာဵေရဵအေျြေြေဳေသာအုပံစု- လယံသမာဵအဖးဲ ၊ဴ ေငးစုေငးေြေ့ဵအဖးဲ  ဴစသညံဴ။  

(၂) လူမှုေရဵအဖးဲ  ဴ- ဥပမာ - အမ့ိုဵသမီဵအဖးဲ ၊ဴ လူငယံအဖးဲ ၊ဴ ကုိယံထူကိုယံထအဖးဲ ။ဴ 

(၃) ဘာသာေရဵန္ငဴံ ယဲံေက့ဵမှုအဖးဲ ။ဴ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။        ။ 

ေက့ဵရးာတးငံဵလူထုအေျချပုအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ၏လုပံေဆာငံမှုအာဵ 

ေကာငံဵြကပါသညံ။ 

 

(က-၂) ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရးကံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရးကံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြုေကိုသာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ 

လုပံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ 

အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံြေုန္ငံဴအထကံေရး

းနိုငံသညံ) 

၁ ြကကံေျခနီ 
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ 

လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  



 

 

စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြုေကိုသာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ 

လုပံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ 

အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံြေုန္ငံဴအထကံေရး

းနိုငံသညံ) 

၂  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ 

လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ 

လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ 

လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ 

လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ 



 

 

စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံြုေကိုသာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ 

လုပံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ 

အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံြေုန္ငံဴအထကံေရး

းနိုငံသညံ) 

လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံြေ့ကံ။ 

(၁)  ဘာသာေရဵန္ငံဴပတံသကံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) (ဥပမာ − 

ဓမ္မစကူဵလံ ေဖာငံေဒဵရ္ငံဵ၊ Christian Aid Missions စသညံ)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ျပညံပ) (ဥပမာ − Care 

International, Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသညံ) 

(၃)  အရပံဘကံလူမှုအဖးဲ အဴစညံဵ 

(၄)  နိုငံငဳအမ့ာဵ၏ ရနံပဳုေငးျဖငံဴေဆာငံရးကံေသာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖးဲ ၊ဴ ကမ္ဘာဴဘဏံ၊ အာရ္ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံ) 

(၅)  နိုငံငဳတစံြေု၏ ရနံပုဳေငးျဖငံဴ ဖးဲ စဴညံဵထာဵေသာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ (ဥပမာ 

GIZ, UKAid, USAid, စသညံ) 

(၆)  ပရဟိတအဖးဲ  ဴ(ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

နိုငံငဳေတာံမ္ ေဒသအက့ိုဵ၊ ျပညံသူအဴက့ိုဵကို ထိေရာကံစးာထမံဵေဆာငံနုိငံေစရနံအလုိငဴ္ာ 

ဥပေဒ၊ နညံဵဥပေဒ၊ လမံဵေွှနံြေ့ကံမ့ာဵျဖငဴံ ျပဌာနံဵကာ ဖးဲ စဴညံဵေပဵထာဵေနေသာ 

အဖးဲ အဴစညံဵ၊ အသငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသငံဵ၊ 

ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ျမစိမံဵေရာငံ  စသညံ) တိုကဴို 

ဤဇယာဵတးငံ ထညံဴသးငံဵေဖာံျပျြေငံဵ မျပုပါရနံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။        ။ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေဆာငံရးကံေနေသာျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵတစံခုသာ 

ရိ္ပါသညံ။ 

 

(ြေ)      စီဵပးာဵေရဵန္ငံဴ အသကံေမးဵမှု အေျြေအေန  

(ြေ-၁)  သီဵန္ဳထုတံလုပံေရဵ 

(၁)      စိုကံပ့ိုဵေျမပုိငံဆိုငံမှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေက့ဵရးာ၏စိုကံပ့ိုဵေျမ ပုိငံဆိုငံမှု၊ ေျမယာပိုငံဆိုငံသညဴံ အိမံေထာငံစု 



 

 

စဲံ 
ေျမပိုငံဆုိငံမှုအရးယံ

အစာဵ 

အိမံေထာငံစု 

အေရအတးကံ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအျမငံ 

သတံမ္တံြေ့ကံ 

၁ ေျမယာမဴဲ  ၁၄၂ ေျမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာကံ ၃၅ ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမ္ ၅ ဧက 

ြကာဵ 
၂၀ ေတာငံသူငယံ 

၄ 
၅ ဧကမ္ ၁၂.၅ ဧက 

ြကာဵ  
၄၆ ေတာငံသူလတံ 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထကံ  ၅၆ ေတာငံသူှကီဵ 

ေက့ဵရးာရိ္အိမံေထာငံစု 

စုစုေပါငံဵ 
၂၉၉  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံြေ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။      ။ ေက့ဵရးာတးငံေျမယာမဴဲအိမံေထာငံစုမ္ာတစံဝကံေက့ာံခန ဴံရိ္ပါသညံ။ 



 

 

(၂)   အစိုဵရန္ငဴံ ပုဂ္ဂလိက ေရအရငံဵအျမစံမ့ာဵမ္ ေရသးငံဵနိုငံသညဴံ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေက့ဵရးာ၏ ေရအရငံဵအျမစံန္ငံဴ ေရသးငံဵဧရိယာ 

စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာ

က(ံဧက) 

ေရရရိ္နိုငံမှု 

တစံန္စံပတံလဳုဵ/ 

ရာသီအလိုကံ (မ္နံရာ 

တစံြေုကုိသာ ေရးဵရနံ) 

လုဳေလာကံမှု (ရိ္/မရိ္) 

(မ္နံရာတစံြေုကိုသာေရးဵ

ရနံ) 

၁ ဆညံ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ 

၂ ေရလွှဲဆညံ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ 

၃ 
ျမစံေရတငံ 

စီမဳကိနံဵ 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ 

၄ 
ေရသးငံဵေျမာ

ငံဵ 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ 

၅ အဝီစိတးငံဵ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ 

၆ 
လကံငငံ 

ေရတးငံဵ 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ 

၇ စိမဴံစမံဵေရ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ 

၈ ေြေ့ာငံဵေရ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) 

ဆညံေျမာငံဵဦဵစီဵဌာန၊ စိုကံပ့ိုဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ 



 

 

(၃)    အဓိကသီဵနဳ္မ့ာဵန္ငံဴ အထးကံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵန္ဳမ့ာဵန္ငံဴ အထးကံနှုနံဵ  

သီဵန္ဳ 

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စို

က ံ

ဧ

က 

တစံဧက အထးကံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စိုကံပ့ိုဵ 

သညံဴ  

ကာလ 

သးငံဵအာဵစု 

လိုအပံြေ့ကံ 

(မ္နံရာတစံြုေ

ကို သာ 

ေရးဵရနံ) 

အျမတံ 

ရရိ္နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံြုေကိ ု

သာ ေရးဵရနံ) ယူ

နစံ 

အန

ညံဵ 

ဆုဳဵ 

အမ

ျာ

း 

ဆုဳဵ 

ပျှမံ

း 

မျှ 

မ ္ ထိ 

စပါဵ 
၄၀

၁၈ 

တ

ငံဵ 
၆၀ ၈၀ ၇၀   

မြင့်လတ်

နိမ့်  

မြင့်လတ်

နိမ့်  

        
မြင့်လတ်

နိမ့်  

မြင့်လတ်

နိမ့်  

        
မြင့်လတ်

နိမ့်  

မြင့်လတ်

နိမ့်   

        
မြင့်လတ်

နိမ့်  

မြင့်လတ်

နိမ့်  

       

 

 

 

 

မြင့်လတ်

နိမ့်  

မြင့်လတ်

နိမ့်  

        
မြင့်လတ်

နိမ့်  

မြင့်လတ်

နိမ့်  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။စပါဵသာအဓိကစုိကံပ့ိုဵွပီဵ ပ့မံဵမျှေ၇၀တငံဵထးကံရိ္ပါသညံ။ 

 

(၄)   လယံယာသုဳဵ စကံကိရိယာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေက့ဵရးာ၏ စိုကံပ့ိုဵေရဵသုဳဵ ကိရိယာမ့ာဵ ပိုငံဆိုငံမှု 

စကံအမ့ိုဵအစာဵ 
တစံဦဵြေ့ငံ

း ပိုငံ 
ရးာပိုငံ အဖးဲ ပဴိုငံ 

င္ာဵရမံဵလုပံကိုငံေနေသာ 

ေတာငံသူ အေရအတးကံ 

ထးနံစကံ ၀ ၀ ၀ ၁၂၇ 



 

 

စကံအမ့ိုဵအစာဵ 
တစံဦဵြေ့ငံ

း ပိုငံ 
ရးာပိုငံ အဖးဲ ပဴိုငံ 

င္ာဵရမံဵလုပံကိုငံေနေသာ 

ေတာငံသူ အေရအတးကံ 

လကံတးနံဵထးနံစကံ ၁ ၀ ၀ ၀ 

အေစဴြေ့ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတံသိမံဵေ ြေေလ္စဴကံ ၁ ၀ ၀ ၁၂၇ 

ရိတံသိမံဵစကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ြေေလ္စဴကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေရစုပံစကံ ၅ ၀ ၀ ၀ 

ေျြေနငံဵေရတငံစကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ျမကံရိတံစကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - 

လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။      ။စိုကံပ့ိုဵေရဵသုဳဵကိရိယာမ့ာဵကိုင္ာဵယမံဵလုပံကုိငံေနရေြကာငံဵေတး  ဴ

ရိ္ရပါသညံ။ 

 

(၅)    သီဵန္ဳအထးကံနှုနံဵ တိုဵေစရနံအတးကံ အြေးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵန္ဳအထးကံနှုနံဵ တိုဵေစရနံအတးကံ အြေးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

အြေးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ 

(မ္နံရာတစံြုေကိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈ ကို 

ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အြေ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကိုေရးဵရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု 

အေနအထာဵ 

အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မဖြေဆုိပါ  

လယံယာေျမ အသုဳဵြေ့နိုငံမှု 
အလွန်ကောင်း ကောင်း 

သင့်တင့်မျှတ မဖြေဆုိပါ  

စိုကံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ 
ပေါများ အသင့်အတင့်ရိှ 

မဖြေဆုိပါ  

ေြေ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှု 
အလွယ်တကူရသည် ရသည် 

မဖြေဆုိပါ  

သီဵနဳ္မ့ိုဵေစဴ ရရိ္နိုငံမှု 
မျိုးကောင်းမျိုးသန့်များကုိ လွယ်ကူစွာ 

ဝယ်ယူနုိင်သည် သီးနံှမျိုးစေ့များ 



 

 

အြေးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ 

(မ္နံရာတစံြုေကိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈ ကို 

ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အြေ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကိုေရးဵရနံ။) 

ဝယ်ယူရရိှနုိင်သည် မဖြေဆုိပါ  

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ 

ေျမြသဇာ န္ငံဴ အျြောဵ ေအာံဂဲနစံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် 

ဝယ်ယူရနုိင်သည် မဖြေဆုိပါ  

ဓာတုပိုဵသတံေဆဵ၊ 

ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ အျြောဵ 

ဓာတုေဗဒ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် 

ဝယ်ယူရနုိင်သည် မဖြေဆုိပါ  

လုပံသာဵရရိ္နိုငံမှု 
အလွယ်တကူ ရနုိင်သည် ရနုိင်သည် 

မဖြေဆုိပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံြေ့ုပံေရဵ 

ပိုငံဵဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူ ရနုိင်သည် ရနုိင်သည် 

မဖြေဆုိပါ  

သီဵနဳ္ေစ့ဵကးကံန္ငံဴ ကုနံသးယံမှု 

သီးနံှများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနုိင်သည် သီးနံှများကို 

ရောင်းချနုိင်သည် မဖြေဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) သကံဆုိငံရာွမို နဴယံ 

အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမ့ာဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ေရေျမရာသီဥတုသငဴံတငံဴမျှေတွပီဵသီဵနဳ္ထးကံနှုနံဵတိုဵ ေစရနံအလာဵ 

အလာေကာငံဵမ့ာဵရ္ိပါသညံ။ 

 

(၆)  သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ အြေကံအြေဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ အြေကံအြေဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ အြေကံအြေဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံြေုန္ငံဴ အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ 

ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈ ကို ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ 

အြေ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု မြေဆီသြဇာမကောင်း ရာသီဥတုမမှန် 



 

 

ျပဿနာန္ငံဴ အြေကံအြေဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံြေုန္ငံဴ အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ 

ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈ ကို ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ 

အြေ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

အေနအထာဵ မဖြေဆုိပါ  

လယံယာေျမ အသုဳဵြေ့နိုငံမှု 

လယ်ယာမြေတုိးချဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာ

မြေဆံုးရံုှးမှုများသည် 

လယ်ယာမြေဆံုးရံုှးမှု 

အသင့်အတင့်ရိှသည် 

ပလပ်မြေများရိှသည် 

ပလပ်မြေအသင့်အတင့်ရိှသည် 

မဖြေဆုိပါ  

စိုကံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ 
အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 

မဖြေဆုိပါ  

ေြေ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှု 
အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 

မဖြေဆုိပါ  

သီဵနဳ္မ့ိုဵေစဴ ရရိ္နိုငံမှု 
အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 

မဖြေဆုိပါ  

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ 

ေျမြသဇာန္ငဴံ အျြောဵ ေအာံဂဲနစံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 

မဖြေဆုိပါ  

ဓာတုပိုဵသတံေဆဵ၊ ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ 

အျြောဵ ဓာတုေဗဒ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 

မဖြေဆုိပါ  

လုပံသာဵရရိ္နိုငံမှု 
အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 

မဖြေဆုိပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံြေ့ုပံေရဵ ပိုငံဵဆိုငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 

မဖြေဆုိပါ  

သီဵနဳ္ေစ့ဵကးကံန္ငံဴ ကုနံသးယံမှု သီးနံှများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 



 

 

ျပဿနာန္ငံဴ အြေကံအြေဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံြေုန္ငံဴ အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ 

ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈ ကို ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ 

အြေ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

မရောင်းချနုိင်ပါ 

သီးနံှများကုိရောင်းချရန်စျေးကွက်မရိှပ

ါ မဖြေဆုိပါ  

ဖ့ကံပုိဵန္ငဴံ ေရာဂါက့ေရာကံမှု 
ဆုိးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ 

အနည်းငယ် မဖြေဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ (၁) ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - လယံသမာဵအုပံစု၊ (၂) သကံဆုိငံရာွမို နဴယံ 

အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမ့ာဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။လယံယာေျမတိုဵခ့ဲ နုိဴငံမှုမရိ္ဘဲ ဆုဳဵရှုဳဵမှုမ့ာဵအနညံဵငယံရိ္ပါသညံ။ 

 

(ြေ-၂)   ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

(၁)   ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရးကံမှုအေျြေအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရးကံမှု အေျြေအေန 

ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 

လုပံကိုငံေနေသာ အိမံေထာငံစု 
ေကာငံေရ 

ေမးဵျမူေရဵ 

နးာဵ ၂၅ ၅၀ 

နိုစဴာဵနးာဵ ၀ ၀ 

ကျဲွ ၀ ၀ 

ျမငံဵ ၀ ၀ 

ျမညံဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတံ ၀ ၀ 

သိုဵ ၀ ၀ 

ဝကံ ၃၅ ၂၁၀ 

ြကကံ ၀ ၀ 

ဘ ဲ ၁၀ ၂၅ 



 

 

ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 

လုပံကိုငံေနေသာ အိမံေထာငံစု 
ေကာငံေရ 

နးာဵေနာကံ ၀ ၀ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵကနံ ၀ ၀ 

ပုဇးနံကနံ ၀ ၀ 

ဂဏနံဵ 

ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

၀ ၀ 

ေရြေ့ို ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

ကမံဵလးနံ ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - 

လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။နးာဵကိုအဓိကေမးဵျမူြကွပီဵ  ဝကံဘဲအနညံဵငယံေမးဵျမူြက 

ပါသညံ။ 

 

(၂) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ  အြေးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ အြေးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အြေးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (မ္နံရာတစံြေုကိုသာ ေရးဵရနံ။ 

ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကို ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အြေ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵက့ကံေျမ ပေါများ အသင့်အတင့် မဖြေဆုိပါ  

ေရရရိ္မှု 
အလံုအလောက်ရနုိင် အသင့်အတင့်ရနုိင် 

မဖြေဆုိပါ  

မ့ိုဵတရိ စ္ဆာနံ လကံလ္မံဵမီမှု 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနုိင် 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ 

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနုိင် မဖြေဆုိပါ  

ေြေ့ဵေငး 
ချေးငွေလွယ်ကူစွာရနုိင် ချေးငွေ 

အသင့်အတင့်ရနုိင် မဖြေဆုိပါ  

သးငံဵအာဵစု (ေမးဵျမူေရဵ သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည် 



 

 

အြေးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (မ္နံရာတစံြေုကိုသာ ေရးဵရနံ။ 

ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကို ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အြေ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

အစာ၊ေဆဵစသညံ)ေစ့ဵကးကံ သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနုိင်သည် 

မဖြေဆုိပါ  

ဝနံေဆာငံမှု န္ငဴံ 

နညံဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ 

အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်။ နည်းပညာနှင့် 

အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ ရနုိင်သည်။ 

မဖြေဆုိပါ  

ထုတံကုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနုိင်သည် ထုတ်ကုန်များကို 

ရောင်းချနုိင်သည် မဖြေဆုိပါ  

အိမံျြေဳဝငံဵအတးငံဵ ေျမေနရာ 

လဳုေလာကံမှု 

အလံုအလောက်ရိှသည် အသင့်အတင့်ရိှသည် 

မဖြေဆုိပါ  

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ ေရေျမ 

အေနအထာဵ 

အလွန်ကောင်း ကောင်း 

သင့်တင့်မျှတ မဖြေဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါကံ 

လကံလ္မံဵမီမှု 

လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနုိင်သည် 

ဝယ်ယူရနုိင်သည် မဖြေဆုိပါ   

ေြေ့ဵေငး 
လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရိှနုိင်သည် 

ချေးငွေရနုိင်သည် မဖြေဆုိပါ   

သးငံဵအာဵစု လကံလ္မံဵမီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနုိင်သည် 

မဖြေဆုိပါ  

နညံဵပညာ အကူအညီန္ငံဴ 

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ 

အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်။ နည်းပညာနှင့် 



 

 

အြေးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (မ္နံရာတစံြေုကိုသာ ေရးဵရနံ။ 

ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကို ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အြေ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ ရနုိင်သည်။ 

မဖြေဆုိပါ  

ထုတံကုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနုိင်သည် ထုတ်ကုန်များကို 

ရောင်းချနုိင်သည် မဖြေဆုိပါ  

ငါဵဖမံဵြေးငံဴ ရရိ္နိုငံမှု 
လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် 

မဖြေဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။             ။ေမးဵျမူေရဵကိုသာ အဓိကလုပံကုိငံြကွပီဵငါဵလုပံငနံဵနညံဵပါဵ 

ေြကာငံဵေတးရဴပါသညံ။  

 

(၃)    ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ ျပဿနာန္ငဴံ 

စိနံေြေ်မှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ ျပဿနာန္ငဴံ 

စိနံေြေ်မှုမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ 

အြေကံအြေဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (အနညံဵဆုဳဵတစံြေုန္ငံဴ အထကံ  

ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကိ ု ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံ ဟ ု ယူဆေသာ အြေ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵက့ကံေျမ စားကျက်မြေ ရှားပါးသည် စားကျက်မြေ လံုးဝမရိှပါ 

မဖြေဆုိပါ  

ေရရရိ္မှု ရေ ရှားပါးသည် ရေ လံုးဝမရိှပါ မဖြေဆုိပါ  

မ့ိုဵတရိ စ္ဆာနံ 

လကံလ္မံဵမီမှု 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လံုးဝ ဝယ်ယူ မရပါ 

မဖြေဆုိပါ  



 

 

ျပဿနာန္ငံဴ 

အြေကံအြေဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (အနညံဵဆုဳဵတစံြေုန္ငံဴ အထကံ  

ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကိ ု ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံ ဟ ု ယူဆေသာ အြေ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

ေြေ့ဵေငး ချေးငွေလွယ်ကူစွာ မရနုိင်ပါ ချေးငွေ လံုးဝ မရပါ 

မဖြေဆုိပါ  

သးငံဵအာဵစု 

(ေမးဵျမူေရဵ အစာ၊ 

ေဆဵ စသညံ) 

ေစ့ဵကးကံ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ 

သွင်းအားစုများ လံုးဝ ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆုိပါ 

 

ဝနံေဆာငံမှုန္ငံဴ 

နညံဵပညာ ပဴဳပိုဵမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

မရနုိင်ပါ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ မဖြေဆုိပါ  

ထုတံကုနံ 

ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

မရောင်းချနုိင်ပါ ထုတ်ကုန်များကုိ မရောင်းချနုိင်ပါ 

မဖြေဆုိပါ  

အိမံျြေဳဝငံဵအတးငံဵ 

ေျမေနရာ 

လဳုေလာကံမှု 

အလံုအလောက်မရိှပါ လံုးဝ မရိှပါ မဖြေဆုိပါ 

 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ 

ေရေျမ အေနအထာဵ 
ရေမြေအနေအထား မကောင်းပါ မဖြေဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါကံ 

လကံလ္မံဵမီမှု 

လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လံုးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆုိပါ  

ေြေ့ဵေငး 
လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရပါ လံုးဝ 

ချေးငွေမရပါ မဖြေဆုိပါ  

သးငံဵအာဵစု 

လကံလ္မံဵမီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆုိပါ  

နညံဵပညာ အကူ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မှုများအလွယ်တကူ 



 

 

ျပဿနာန္ငံဴ 

အြေကံအြေဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (အနညံဵဆုဳဵတစံြေုန္ငံဴ အထကံ  

ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကိ ု ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံ ဟ ု ယူဆေသာ အြေ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

အညီန္ငဴံ 

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

မရပါ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ မဖြေဆုိပါ  

ထုတံကုနံ 

ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

မရောင်းချနုိင်ပါ ထုတ်ကုန်များကုိ လံုးဝ မရောင်းချနုိင်ပါ 

မဖြေဆုိပါ  

ငါဵဖမံဵြေးငံဴ ရရိ္နိုငံမှု မလွယ်ကူပါ မဖြေဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) ွမို နဴယံ ေမးဵ/ကု 

ဦဵစီဵဌာန၊ ွမို နဴယံ ငါဵလုပံငနံဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ေမးဵျမူဵေရဵတးငံ     စာဵက့ကံေျမရ္ာဵပါဵျခငံဵ၊ေရရရိ္မှုရ္ာဵပါဵျခငံဵ 

မ့ိုဵေကာငံဵမ့ိုဵသန ဴံမ့ာဵဝယံယူမရနိုငံျခငံဵစသျဖငံဴျပသာနာအခကံအခဲမ့ာဵရ္ိပါသညံ။ 

 

(ြေ-၃)  စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ စီဵပးာဵေရဵလုပံငနံဵကဏ္ဍ 

(၁)   စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ  အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ အြေးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ 

အြေးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အြေးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (မ္နံရာတစံြေုကုိသာ 

ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၂ န္ငဴံ ၂၃ ကို ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ 

အြေ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကို 

ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု များ အသင့်အတင့် မဖြေဆုိပါ  

လယံယာသာဵငါဵ ထးကံကုနံ 

မဟုတံ ေသာ 

အျြောဵေဒသထးကံကုနံမ့ာဵကို 

ေရာငံဵြေ့ရနံ ေစ့ဵကးကံရိ္ျြေငံဵ  

စျေးကွက်ကောင်းရိှသည် စျေးကွက် 

အသင့်အတင့် မဖြေဆုိပါ  

ေစ့ဵကးကံဆုိငံရာ 

အသိအျမငံရိ္ျြေငံဵ 

စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာနားလည် သိရိှသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည် 



 

 

အြေးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (မ္နံရာတစံြေုကုိသာ 

ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၂ န္ငဴံ ၂၃ ကို ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ 

အြေ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကို 

ေရးဵရနံ။) 

မဖြေဆုိပါ  

လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵအေျြေ

အေန 
ကောင်း သင့် မဖြေဆုိပါ  

ကုနံြကမံဵ ရရိ္နိုငံျြေငံဵ ပေါများ သင့် မဖြေဆုိပါ  

လျှပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျြေငံဵ ကောင်း သင့် မဖြေဆုိပါ  

ေြေ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျြေငံဵ 
လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရိှနုိင်သည် 

ချေးငွေရနုိင်သည် မဖြေဆုိပါ  

အသကံေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵနညံဵပ

ညာဆုိငံရာန္ငဴံ 

အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှုဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရိ္ျြေငံဵ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖ့ံွဖြိုးတုိးတက်မှု ဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနုိင်သည်။ နည်းပညာနှင့် 

အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖ့ံွဖြိုးတုိးတက်မှု 

ဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ ရနုိင်သည်။ 

မဖြေဆုိပါ  

အလုပံန္ငဴံ 

လုိကံေလ့ာညီေထးျဖစံ ေသာ 

(သိုမဴဟုတံ) အသကံေမးဵဝမံဵ 

ေက့ာငံဵျပုနုိငံေသာ 

ပညာတစံြေုြေုကုိ  

တတံေျမာကံျြေငံဵ 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်သည် 

အသင့်အတင့် မဖြေဆုိပါ  

အလုပံအကိုငံ အြေးငဴံအလမံဵ များ အသင့်အတင့် မဖြေဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ 

ဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ေက့ဵရးာတးငံဵ    အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ     အေျခအေန 

ေကာငံဵ        မ့ာဵရ္ိပါသညံ။ 

 



 

 

(၂) စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ 

အြေကံအြေဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ 

အြေကံ အြေဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ အြေကံအြေဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံြေုန္ငဴံ 

အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကုိ 

ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အြေ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု ရှားပါး လံုးဝမရိှ မဖြေဆုိပါ  

လယံယာသာဵငါဵ 

ထးကံကုနံမဟုတံ ေသာ အျြောဵ 

ေဒသထးကံကုနံမ့ာဵကို 

ေရာငံဵြေ့ရနံ ေစ့ဵကးကံရိ္ျြေငံဵ  

စျေးကွက်မကောင်း စျေးကွက်မရိှ 

မဖြေဆုိပါ  

ေစ့ဵကးကံဆုိငံရာ 

အသိအျမငံရိ္ျြေငံဵ 

စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာ နားမလည် 

လံုးဝ နားမလည်မဖြေဆုိပါ 

လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵအေျြေအ

ေန 
ည့ံအလွန်ည့ံမဖြေဆုိပါ 

ကုနံြကမံဵ ရရိ္နိုငံျြေငံဵ 
ကုန်ကြမ်းရရိှမှု နည်းသည် ကုန်ကြမ်း မရိှပါ 

မဖြေဆုိပါ  

လျှပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျြေငံဵ 
ပုံမှန်မရပါ လံုးဝ မရပါ မဖြေဆုိပါ 

 

ေြေ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျြေငံဵ 
လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရရိှပါ 

ချေးငွေမရပါ မဖြေဆုိပါ  

အသကံေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵနညံဵပ

ညာဆုိငံရာ န္ငဴံ 

အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှုဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရိ္ျြေငံဵ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖ့ံွဖြိုးတုိး တက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

မရပါ နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား 

စီးပွားရေး ဖ့ံွဖြိုးတုိးတက် မှုဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ 

လံုးဝ မရပါ မဖြေဆုိပါ  

အလုပံန္ငဴံ လုိကံေလ့ာညီေထး 

ျဖစံ ေသာ (သိုမဴဟုတံ) 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်ခြင်း မရိှ လံုးဝ 

မတတ် မဖြေဆုိပါ  



 

 

ျပဿနာန္ငံဴ အြေကံအြေဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံြေုန္ငဴံ 

အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကုိ 

ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အြေ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

အသကံေမးဵ ဝမံဵ 

ေက့ာငံဵျပုနုိငံေသာ 

ပညာတစံြေုြေုကုိ  

တတံေျမာကံျြေငံဵ 

အလုပံအကိုငံ အြေးငဴံအလမံဵ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း 

အလုပ်အကုိင် အခွင့်အလမ်း မရှိ 

မဖြေဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ 

ဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ကံ - စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုပံေသာ 

အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံအဖကံဖကံက လုိအပံခ့ကံမ့ာဵရ္ိေနပါသညံ။ 



 

 

(ဂ)   ေရွှေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳန္ငဴံ အြေ့ိနံကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳန္ငံဴ အြေ့ိနံကာလ 

# ပုဳစဳ 

အိမံေထာ

ငံစု အေရ 

အတးကံ 

ျပညံတးငံဵ ျပညံပ လူဦဵေရ 

က့ာဵ မ ေပါငံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

၁ 

“ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵ 

လာ ေနထုိငံသူ” 

တစံဦဵအနညံဵဆဳုဵ 

ရ္ိေသာ အိမံေထာငံစု 

န္ငဴံလူဦဵေရ 

၀    ၅၀ ၃၀ ၈၀ ၅၀ ၃၀ ၈၀ 

၂ 

ေက့ဵရးာျပငံပသုိ ဴေရွှေဴျပာငံဵမှုကာလ  

၃ လ အထိ 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထကံ ၀ ၀ ၀ ၅၀ ၃ ၀ ၈၀ ၅၀ ၃၀ ၈၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

မ္တံြေ့ကံ။ ။ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာျြေငံဵ၏ တရာဵဝငံမှု မဝငံမှု၊ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာသူ၏ 

သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု စသညံျဖငံဴ မြေးဲျြောဵဘဲ၊ ြကာျမငံဴြေ့ိနံ အနညံဵအမ့ာဵ မကန ဴံသတံဘဲ၊ 

မညံသညဴံ အေြကာငံဵအရငံဵေြကာငဴံ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရသညံ ျဖစံေစကာမူ 

မူလဌာေနေဒသတစံြေုမ္ နိုငံငဳျြောဵသိုျဴဖစံေစ၊ ျပညံတးငံဵ တစံနယံ တစံေြကဵသိုျဴဖစံေစ 



 

 

ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူတိငုံဵကို “ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူ” ဟု သတံ 

မ္တံသညံ။ နိုငံငဳေတာံတာဝနံ၊ အဖးဲ အဴစညံဵတာဝနံျဖငံဴ 

ေရွှ ေဴျပာငံဵအေျြေြေ့ေနရသူမ့ာဵသညံလညံဵ ဤဇယာဵတးငံ အက့ုဳဵဝငံပါသညံ။ သာဵသမီဵ န္ငဴံ 

ေဆးမ့ိုဵမ့ာဵထဳတးငံ ြေိုလှုဳရနံ၊ မ္ီြုိေရနံ သးာဵေရာကံအေျြေြေ့ေနေသာ၊ က့နံဵမာေရဵအရ 

အွမဲတမံဵ ေရွှ ေဴျပာငံဵေနထုိငံေသာ ပုဂ္ဂိုလံမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ အက့ုဳဵဝငံပါသညံ။  

ေြေတ္တ  ပညာသးာဵေရာကံသငံြကာဵေနသူမ့ာဵ၊ ေြေတ္တ  က့နံဵမာေရဵကုသမ္ ြဳေယူေနသူမ့ာဵသညံ 

ဤဇယာဵတးငံ အက့ုဳဵမဝငံပါ။ ယြေငံက ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံြေဲဴေစကာမူ 

ယြေုလကံရိ္ကာလတးငံ မူလဌာေနတးငံ ျပနံလညံ အေျြေြေ့ေနထုိငံလျှကံရိ္သူမ့ာဵသညံ 

ဤဇယာဵတးငံ အက့ုဳဵမဝငံပါ။ ယြုေလတံတေလာတးငံ ြေရီဵယာယီ 

သးာဵေနသူမ့ာဵသညံလညံဵ ဤဇယာဵတးငံ အက့ုဳဵမဝငံပါ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ေက့ဵရးာတးငံဵျပညံပေရး ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံမှုမရိ္ေြကာငံဵ 

ေတးရဴပါသညံ။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရျြေငံဵ၏ အဓိက အေြကာငံဵရငံဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာရျြေငံဵ၏ အဓိက အေြကာငံဵရငံဵ 

စဲံ အေြကာငံဵရငံဵ လူဦဵေရ 

၁ 
ပိုမိုေကာငံဵမးနံေသာ အလုပံအကိုငံန္ငံဴ ဝငံေငး အြေးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ရ္ာေဖးရနံ 

၈၀ 

၂ နိုငံငဳေရဵန္ငံဴဆိုငံေသာ အေြကာငံဵရငံဵ ၀ 

၃ 
ေဒသတးငံဵ ပဋိပက္ချဖစံပးာဵမှုေြကာငံဴ လဳုျြေုဳမှု မရိ္သညဴံ 

အေြကာငံဵရငံဵ 

၀ 

၄ 
လူမှုေရဵ၊ က့နံဵမာေရဵ ကိစ္စမ့ာဵေြကာငဴံ (social protection, 

health) 

၀ 

၅ 
အမ့ိုဵအမညံ ြေးဲျြောဵမေဖာံျပနုိငံ (သိုမဴဟုတံ) အေြကာငံဵအရငံဵကို 

ေျဖဆုိထာဵျြေငံဵ/ ေျဖဆုိလုိျြေငံဵမရိ္ 

၀ 

ရငံဵျမစံ … အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ျပညံတးငံဵေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု၏အဓိကအေြကာငံဵအရငံဵမ္ာ 

အလုပံအကိုငံန္ငဴံ အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵရာ္ေဖးရနံျဖစံပါသညံ။ 

 



 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှ ေဴျပာငံဵလုပံကိုငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေဴျပာငံဵလုပံကုိငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

စဲံ အေြကာငံဵအရာ 
အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ 

စုစုေပါငံဵ ျမငဴံ လတံ နိမဴံ 

၁ 
ျပနံပိုေဴငးကုိ မီ္ြေိုေနရေသာ အိမံေထာငံစု 

အေရအတးကံ 
၈၀ ၄၀ ၃၀ ၁၀ 

၂ 

ျပနံပိုေဴငး လမံဵေြကာငံဵမ့ာဵ 

က။ ေငးလွှဲလပုံငနံဵ (ဟးနံဒီ) ၀ 

 ြေ။ ဘဏံ ၈၀ 

ဂ။ လူြကုဳျဖငဴံလွှပဲိုျဴြေငံဵ ၀ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - 

ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။        ျပနံပိုေဴငးကိုမိ္ခိုေနေသာအိမံေထာငံစုမ္ာအျမငဴံဆုဳဵျဖစံွပီဵ 

ဘဏံျဖငံဴလွှဲြကပါသညံ။ 

 

(ဃ) ကုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုေစ့ဵကးကံ 

ဇယာဵ (၂၇) ကုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှု၊ ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု အေျြေအေန 

ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီ

မှု 

အနီဵဆုဳဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 

တစံြေုကိုသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှကီဵစာဵေစ့ဵကးကံ 

(အဓိကတစံြေုကိုသာေဖာံျပပါ

ရနံ) 

ေစ့ဵအမညံ (ွမို /ဴ ရးာ) ေကာဴပရဳ မုဒဳု 

ရးာမ္အကးာအေဝဵ (မိုငံ) 

(အနီဵစပံဆဳုဵ တစံြေုကို 

ြေန ဴံမ္နံဵွပီဵ 

ေရးဵြေ့ယံရနံ) 

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မှ ၅ 

မိုင် ၅ မှ ၁၀ မုိင် 

၁၀မှ ၁၅မုိင် 

၁၅ မုိင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ မုိင် ၁၁ မှ 

၂၀ မိုင် ၂၁ မှ ၃၀ မုိင် 

၃၀ မှ ၅၀ မုိင် 

၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မုိင် အထက် 

 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ    

နညံဵလမံဵ  

ခြေလျင်    စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျ ီ

ရထား    

သုံးဘီးဆုိင်ကယ် 

ခြေလျင်    စက်ဘီး    

ဆုိင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျ ီ

ရထား 

သုံးဘီးဆုိင်ကယ် 



 

 

ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီ

မှု 

အနီဵဆုဳဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 

တစံြေုကိုသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှကီဵစာဵေစ့ဵကးကံ 

(အဓိကတစံြေုကိုသာေဖာံျပပါ

ရနံ) 

လှေ  

စက်လှေ  

လှေ  

စက်လှေ  

ကုနံစညံန္ငံဴဝနံေဆာငံ

မှု ရရိ္နိုငံမှု 

(အနညံဵဆဳုဵတစံြေု 

န္ငံဴအထကံ  

ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖုိချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သုံးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ဆ

ောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စ

ည်းစု ံဝန်ဆောင်မှုစုံ ရနုိင် 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖုိချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သုံးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်

ဆောက်လုပ်ရေးပစ္စည်း

များ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စ

ည်းစု ံဝန်ဆောင်မှုစုံ ရနုိင် 

ေစ့ဵအေျြေြေဳအေဆာကံ

အဦ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ဝနံေဆာငံမှု 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ 

အုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       

ေက့ဵရးာအတးကံေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမ္ီမှုအေျခအေနေကာငံဵမ့ာဵရ္ိပါသညံ။ 

 



 

 

(င) ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီမှုန္ငဴံ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီမှုန္ငံဴ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ေြေ့ဵေငး 

ရရိ္နိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမ

ညဴံ ကာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံြေဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေြေ့ဵေငးရ

ရနံ 

အြေကံအ

ြေဲမ့ာဵ 

အစိုဵရဘဏံ 

(ျမနံမာဴ 

လယံယာဖးဳ ဴွဖိုဵေ

ေဵဘဏံ/ 

ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵ

ဘဏံ) 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

ေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထက ် 

လုိအပ်သ

ည် 

မ

လုိအပ်ပါ 

 

နည်းသ

ည် 



ရိှသ

ည် 



မရိှပါ 

 

သမဝါယမေြေ့ဵ

ေငး 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

ေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထက ် 

လုိအပ်သ

ည် 

မ

လုိအပ်ပါ 

 

နည်းသ

ည်    

ရိှသည် 

   

မရိှပါ  

ပုဂ္ဂလိကဘဏံ 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

ေ 

ကာ

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ မှ 

၅% 



၅ မှ ၁၀ % 

လုိအပ်သ

ည် 

မ

လုိအပ်ပါ 

 

နည်းသ

ည် 



ရိှသ

ည် 



မရိှပါ 



 

 

ေြေ့ဵေငး 

ရရိ္နိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမ

ညဴံ ကာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံြေဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေြေ့ဵေငးရ

ရနံ 

အြေကံအ

ြေဲမ့ာဵ 

လရှည်ချေးငွေ 

 

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  



၁၀% 

ထက ် 

 

ပုဂ္ဂလိက 

အေသဵစာဵ 

ေြေ့ဵေငးဝနံေဆာ

ငံမှု ကဏ္ဍ 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

ေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထက ် 

လုိအပ်သ

ည် 

မ

လုိအပ်ပါ 

 

နည်းသ

ည် 



 

 

ရိှသည် 



မရိှပါ 

 

အဖးဲ အဴလုိကံ 

ေငးစု/ ေငးေြေ့ဵ 

အစီအစဲံ 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

ေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက ်

 

လုိအပ်သ

ည် 

မ

လုိအပ်ပါ 

 

နည်းသ

ည် 



ရိှသ

ည် 



မရိှပါ 

 

ေငးေြေ့ဵေပဵသူ 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

ေ 

နေ့စဉ ်

လ

စဉ် 

၃-

၆ လအတွင်း 

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

လုိအပ်သ

ည် 

မ

လုိအပ်ပါ 

 

နည်းသ

ည် 



ရိှသ

ည်  



 

 

ေြေ့ဵေငး 

ရရိ္နိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမ

ညဴံ ကာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံြေဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေြေ့ဵေငးရ

ရနံ 

အြေကံအ

ြေဲမ့ာဵ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထက ် 

 



မရိှပါ 

 

အေပါငံဆုိငံ 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

ေ    

ကာလရှည်ချေ

းငွေ  

နေ့စဉ ်

လ

စဉ် 

၃-

၆ လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထက ် 

လုိအပ်သ

ည် 

 

မလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသ

ည် 



ရိှသ

ည် 



မရိှပါ 

 

မိတံေဆးန္ငံဴေဆး

မ့ိုဵမ့ာဵ 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

ေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

နေ့စဉ ်

လ

စဉ် 

၃-

၆ လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

လုိအပ်သ

ည် 

မ

လုိအပ်ပါ 

 

နည်းသ

ည် 



ရိှသ

ည် 



မရိှပါ 

 



 

 

ေြေ့ဵေငး 

ရရိ္နိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမ

ညဴံ ကာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံြေဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေြေ့ဵေငးရ

ရနံ 

အြေကံအ

ြေဲမ့ာဵ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

ထက ် 

 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ 

အုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလပုံငနံဵမ့ာဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု၊ (၂) သကံဆုိငံရာ 

ေငးေြကဵ ဝနံေဆာငံမှုေပဵေသာအဖးဲ မဴ့ာဵ။ 

မ္တံြေ့ကံ။   ။ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘဏံ၏ သတံမ္တံြေ့ကံအရ ကာလတိုေြေ့ဵေငး ဆိုသညံမ္ာ 

အနညံဵဆဳုဵ တစံရကံမ္ အမ့ာဵဆဳုဵ တစံန္စံအထိ၊ ကာလလတံေြေ့ဵေငး ဆိုသညံမ္ာ ၃ န္စံမ္ ၅ 

န္စံအထ၊ိ ကာလရ္ညံ ေြေ့ဵေငးဆုိသညံမ္ာ ၅ န္စံမ္ ၁၀ န္စံ အထိဟု သတံမ္တံထာဵပါသညံ။ 

အကယံ၍ ၁၀ န္စံ ကာလအထကံ ရည္ံြကာစးာေြေ့ဵေပဵေသာ ေြေ့ဵေငးမ့ာဵရ္ိြေဲဴေသာ 

ကာလရ္ညံေြေ့ဵေငးတးငံသာ ထညဴံသးငံဵေပဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ကံ - ကာလတိုေခ့ဵေငးမ့ာဵအလးယံတကူရေသာံလညံဵ 

ကာလရ္ညံေခ့ဵေငးမ့ာဵရရနံအခကံအခဲျဖစံေပ်လ့ကံရိ္ပါသညံ။ 

 

(စ)  ပတံဝနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳြေနံြဴေးဲမှု 

(စ-၁) ပတံဝနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳြေနံြဴေးဲမှုအတးကံ လကံရ္ိအေလဴအက့ငံဴန္ငံဴ 

အြေကံအြေဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတံဝနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံ စီမဳြေနံြဴေးဲမှုအတးကံ လကံရ္ိအေလအဴက့ငံဴန္ငံဴ 

အြေကံအြေဲမ့ာဵ 

အေျြေအေန အြေကံအြေဲ 

အန္တရာယံရိ္မှု 

(အြေကံအြေဲ “ရ္”ိ ဟ ု ေျဖ ဆိ ု

ထာဵပါက ေျဖဆုိရနံ။ “မရ္ိ” ဟု 

ေျဖဆိုထာဵ ပါက ေျဖရနံမလုိ။)) 

ေျမဆီြသဇာ အေျြေအေန 
ရိှ မရိှ 

 

မြင့် လတ် နိမ့် 

 

အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 
ရိှ မရိှ 

 
မြင့် လတ် နိမ် ့ 

ဖ့ကံပုိဵန္ငံဴေရာဂါကာကးယံ 

ထိနံဵြေ့ုပံမှု 
ရိှ    မရိှ  

မြင့် လတ် နိမ့် 

 



 

 

အေျြေအေန အြေကံအြေဲ 

အန္တရာယံရိ္မှု 

(အြေကံအြေဲ “ရ္”ိ ဟ ု ေျဖ ဆိ ု

ထာဵပါက ေျဖဆုိရနံ။ “မရ္ိ” ဟု 

ေျဖဆိုထာဵ ပါက ေျဖရနံမလုိ။)) 

ေရအရငံဵအျမစံ 
ရိှ မရိှ 

 
မြင့် လတ်    နိမ့်  

ငါဵမ့ိုဵကးဲမ့ာဵ 
ရိှ မရိှ 

 

မြင့် လတ် နိမ့် 

 

အျြောဵတိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵကးဲမ့ာဵ 
ရိှ မရိှ 

 

မြင့် လတ် နိမ့် 

 

စးနံပဴစံပစ္စညံဵ စီမဳြေန ဴံြေးဲမှု ရိှ    မရိှ  
မြင့် လတ် နိမ့် 

 

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ကံ - 

သဘာဝပတံဝနံဵက့ငံန္ငဴံသဘာဝရငံဵျမစံစီမဳခန ဴံခးဲမှုအတးကံအခကံအခဲရိ္ေသာံလညံဵ 

အန္တရိ္မှုမ္ာအလယံအလတံသာရ္ပိါသညံ။ 

 



 

 

(ဆ) ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵန္ငံဴ စာတတံေျမာကံမှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတနံဵ၊ အလယံတနံဵ၊ အထကံတနံဵန္ငံဴ တက္က သိုလံအဆငံဴ 

စာတတံေျမာကံမှုနှုနံဵ 

အတနံဵပညာ ွပီဵေျမာကံမှု က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

စာမတတံသူဦဵေရ ၅ ၆ ၁၁ 

မူလတနံဵအဆငံဴရိ္သူ ဦဵေရ ၃၀၀ ၂၅၅ ၅၅၅ 

အလယံတနံဵအဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ ၅၅၀ ၆၀၀ ၁၁၅၀ 

အထကံတနံဵအဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ ၂၈၀ ၃၀၀ ၅၈၀ 

တက္က သိုလံ/ေကာလိပံ အဆငဴံရိ္သူ 

ဦဵေရ 
၅၅ ၆၀ ၁၁၅ 

ရငံဵျမစံ      အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

မ္တံြေ့ကံ။    ။ ဤဇယာဵကုိ ျဖညံဴသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵ ဝနံှကီဵဌာနမ္ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ အတနံဵပညာ 

တကံေရာကံွပီဵ/တကံေရာကံဆဲသူမ့ာဵကုိသာ ျဖညံဴ သးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။  ေဖာံျပပါအြေ့ကံန္ငဴံ 

ကိုကံညီြေ့ငံဵမရ္ိြေဲဴေသာံ ဇယာဵတးငံ ျဖညဴံသးငံဵျြေငံဵမရ္ိဘဲ ေလလဴာ ေတးရဴ္ိြေ့ကံတးငံသာ 

မ္တံြေ့ကံအေနျဖငံဴ ေဖာံျပရနံ ျဖစံပါသညံ။ အတနံဵပညာွပီဵေျမာကံမှုဆိုသညံမ္ာ တစံဦဵ 

တစံေယာကံ၏ ဘဝတးငံ သငံယူေလလဴာြေဲဴေသာ ေနာကံဆုဳဵ ပညာေရဵအဆငဴံ/ အေျြေအေနကို 

ဆိုလုိပါသညံ။  

ဥပမာ - ယြေု စာရငံဵေကာကံယူြေ့ိနံတးငံ အဋ္ဌမတနံဵ (Grade 8) တးငံ 

ပညာသငံြကာဵေနသညံပါက “အလယံတနံဵအဆငဴံရ္ိသူဦဵေရ” တးငံလညံဵေကာငံဵ 

တတိယတနံဵ(Grade 3) တးငံပညာသငံြကာဵေနပါက (သိုမဴဟုတံ) ေရဵတတံဖတံတတံအဆငဴံသာ 

(ဥပမာ-ဘုနံဵှကီဵေက့ာငံဵထးကံ) ရ္ိသညံဆိုပါက “မူလတနံဵ အဆငဴံရိ္သူဦဵေရ” တးငံသာ 

ထညံဴသးငံဵရပါမညံ။ “ဘုနံဵှကီဵေက့ာငံဵသငံပညာေရဵ (ဘက-ေက့ာငံဵ)”ကုိ ဆညံဵပူဵြေဲဴ၊ 

ဆညံဵပူဵဆဲျဖစံပါက သကံဆိုငံရာ အတနံဵပညာအဆငံဴအလိုကံ ထညဴံသးငံဵရပါမညံ။ စတုတ္ထ တနံဵ 

(Grade4)ေအာငံျမငံွပီဵ အလယံတနံဵပညာ ဆကံလကံသငံြကာဵျြေငံဵမရ္ိပါက “မူလတနံဵ 

အဆငဴံရိ္သူဦဵေရ” တးငံသာ ထညဴံသးငံဵရပါမညံ။ အေျြေြဳေပညာ မူလတနံဵပညာကုိ 

သငံယူွပီဵဆဳုဵသငဴံသညံဴအရးယံကို ေက့ာံလးနံွပီဵ ျဖစံေသာံလညံဵ စာလုဳဵဝ မတတံပါက 

“စာမတတံသူဦဵေရ” တးငံသာ ျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ကံ - ေက့ဵရးာတးငံစာလုဳဵဝမတတံသူ ၁၁ဦဵသာရ္ပိါသညံ။ 

 



 

 

(ဆ-၂)    ေက့ာငံဵတကံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေက့ာငံဵတကံနှုနံဵ 

ပညာေရဵအဆငဴံအတနံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မူလတနံဵ  ၈၀ ၉၃ ၁၇၃ 

အလယံတနံဵ  ၅၉ ၆၀ ၁၁၉ 

အထကံတနံဵ  ၀ ၀ ၀ 

တက္က သိုလံ/ေကာလိပံ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ေက့ာငံဵဝငံစာရငံဵ၊ (၂) ဆယံအိမံမ္ူဵမ့ာဵ။ 

မ္တံြေ့ကံ။    ။ဤဇယာဵကို ျဖညံဴသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵဝနံှကီဵ ဌာနမ္ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ စာသငံေက့ာငံဵမ့ာဵ၊ 

တက္က သိုလံေကာလိပံမ့ာဵတးငံ ပညာတကံေရာကံေန သူမ့ာဵကိုသာ 

ျဖညံဴသးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။ ၄ငံဵအျပငံ “ဘုနံဵှကီဵေက့ာငံဵသငံပညာေရဵ” ကို 

သငံယူဆညံဵပူဵ ေနေသာ ေက့ာငံဵသူ/သာဵမ့ာဵကို အေျြေြဳေပညာဦဵစီဵဌာနမ္ 

သတံမ္တံထာဵေသာ ပညာေရဵစနစံ/အဆငဴံ သတံမ္တံြေ့ကံမ့ာဵန္ငဴံအညီ 

သတံမ္တံျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ - 

ေက့ဵရးာတးငံဵအထကံတနံဵန္ငဴံတက္က သိုလံတကံသူမရိ္ေြကာငံဵေတးရဴပါသညံ။ 



 

 

(ဆ-၃) စာသငံေက့ာငံဵေဆာငံ အေျြေအေနန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသငံေက့ာငံဵေဆာငံ အေျြေအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အေြကာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ေက့ာငံဵအဆငံဴ 

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်

တန်း(ခွဲ) 

အလယ်

တန်း 

အထက်

တန်း(ခွဲ) 

အထက်

တန်း  

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်

တန်း(ခွ)ဲ 

အလယ်

တန်း 

အထက်

တန်း(ခွ)ဲ 

အထက်

တန်း  

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်

တန်း(ခွဲ) 

အလယ်

တန်း 

အထက်

တန်း(ခွဲ) 

အထက်

တန်း  

ြေ။ ရးာမ္ 

အကးာအေဝဵ (မိုငံ) 

၀ မှ ၁ မုိင် 

၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ 

မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မုိင် 

၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ 

မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မုိင် 

၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ 

မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် 

အထက်  

ဂ။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရ

းဝနံေဆာငံမှု  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ် 

ကား  

ဃ။ 

စာသငံေက့ာငံဵ၏ 

စုစုေပါငံဵ 

ြကမံဵြေငံဵဧရိယာ 

(စတုရနံဵေပ)* 

၇၅၀၀ ၀ ၀ 

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ 

အြေငံဵ 

ကောင်း 

သင့် 

ကောင်း 

သင့်

ကောင်း 

သင့်



 

 

အေြကာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

အရညံအေသးဵ ည့ံ ည့ံ ည့ံ 

စ။ ေက့ာငံဵသုဳဵ 

ပရိေဘာဂ 

လဳုေလာကံမှု  

လံုလောက်မှုရိှသည် 

 

မလံုလောက်ပါ  

လံုလောက်မှုရိှသည် 

 

မလံုလောက်ပါ  

လံုလောက်မှုရိှသည် 

 

မလံုလောက်ပါ  

ဆ။ 

ေက့ာငံဵအိမံသာ 

အေျြေအေန 

ကောင်း

သင့်ည့ံ

မရိှ 

ကောင်း

သင့်ည့ံ

မရိှ 

ကောင်း

သင့်ည့ံ

မရိှ 

စ့။ 

ေက့ာငံဵအာဟာရ 

တိုကံေကျွဵမှု  

တုိက်ကျွေးမှုရိှသည် 

 

တုိက်ကျွေးမှု မရိှပါ 

 

တုိက်ကျွေးမှုရိှသည် 

 

တုိက်ကျွေးမှု မရိှပါ 

 

တုိက်ကျွေးမှုရိှသည် 

 

တုိက်ကျွေးမှု မရိှပါ 

 

ဇ။ ေက့ာငံဵဆရာ/မ 

ဦဵေရ 

ကျာ

း 
မ 

ပေါင်

း 

ကျာ

း 
မ 

ပေါင်

း 

ကျာ

း 
မ 

ပေါင်

း 

အစိုဵရြေနံ ဴ ၀ ၁၂ ၁၂ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေက့ဵရးာြေနံ ဴ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

မ္တံြေ့ကံ။      ။ ေက့ဵရးာတးငံ စာသငံေက့ာငံဵမရိ္ပါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ ေျဖဆိုရပါမညံ။ 

စာသငံေက့ာငံဵ၏ စုစုေပါငံဵြကမံဵြေငံဵဧရိယာ (စတုရနံဵေပ = အလ့ာဵ × အနဳ) သညံ 

စာသငံ ေက့ာငံဵတစံေက့ာငံဵအတးငံဵရ္ိ ေက့ာငံဵအေဆာကံအဦအာဵလဳုဵ၏ 

စုစုေပါငံဵဧရိယာကို ဆိုလုိသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ေက့ဵရးာတးငံမူလးနံစာသငံေက့ာငံဵတစံခုသာ ရိ္ွပီဵအရညံအေသးဵ 

ညဳဴပါသညံ။ 



 

 

(ဆ-၄) ပညာေရဵ အြေကံအြေဲန္ငံဴ ျပဿနာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အြေကံအြေဲန္ငဴံ ျပဿနာမ့ာဵ 

အြေကံအြေဲ/ ျပဿနာ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ 

ေက့ာငံဵဆရာ/မ ရရိ္နိုငံမှု လံုလောက် မလံုလောက်  

တပညဴံ - ဆရာ အြေ့ိုဵ 
၄၀: ၁ အောက် ၄၀: ၁ အထက် 

 

မူလတနံဵပညာ ေက့ာငံဵထးကံနှုနံဵ 
မရိှ နည်း လတ် 

များ  

မသနံစးမံဵသူမ့ာဵအတးကံ 

ပညာေရဵအထူဵအစီအစဲံ 
ရိှ မရိှ  

ေက့ာငံဵသုဳဵစာအုပံန္ငံဴ စာေရဵကိရိယာ လံုလောက် မလံုလောက်  

ဆငံဵရဲေသာ မိသာဵစုမ့ာဵအတးကံ 

ေက့ာငံဵစရိတံ မတတံနိုငံမှု 
မြင့် အသင့်အတင့်  

ေက့ာငံဵအာဵကစာဵဆိုငံရာ 

ပစ္စညံဵမ့ာဵလကံလ္မံဵမီမှု 
မရိှ နည်း  

မိဘဆရာအသငံဵ၏အြေနံဵကဏ္ဍ ကောင်း သင့် ည့ံ  

 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ - ေက့ဵရးာတးငံ စာေရဵကိရိယာန္ငဴံ 

အာဵကစာဵဆုိငံရာလကံလ္မံဵမ္ီမှုမ့ာဵ နညံဵပါဵပါသညံ။ 

 

(ဇ)   က့နံဵမာေရဵန္ငံဴ အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

# ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၁ ဝမံဵပ့ကံဝမံဵေလျှာ မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၂ ေသးဵလးနံတုပံေကးဵ မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၃ င္ကံဖ့ာဵ မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၄ 
အသကံရ္ူလမံဵေြကာငံဵ 

ကူဵစကံေရာဂါ 
မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၅ 
HIV, AIDS, လိငံမ္တဆငဴံ 

ကူဵစကံနိုငံေသာေရာဂါမ့ာဵ 
မြင့်  နိမ့်  မရိှ  



 

 

# ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၆ တီဘီ မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၇ ဆီဵြေ့ို မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၈ ေသးဵတိုဵ  မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၉ အသညံဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၁၀  အာဟာရ ြေ့ို တဴဲဴမှု မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၁၁ အျြောဵ ကူဵစကံနိုငံေသာ ေရာဂါမ့ာဵ မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု (၂) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ ဌာနြေးဲ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ - ေက့ဵရးာတးငံေရာဂါျဖစံပးာဵမှု နိမံဴပါဵွပီဵ 

အခ့ို ေဴရာဂါမ့ာဵမရိ္ေြကာငံဵေတးရဴပါသညံ။ 

 

(ဇ-၂)   လးနံြေဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ ကာကးယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လးနံြေဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ ကာကးယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

စဲံ ကာကးယံေဆဵထိုဵျြေငံဵ (ရ္ိ၊ မရိ္ အမ္နံျြေစံရနံ) ရိ္ မရိ္ 

၁ အဆုတံေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၂ 
ဆုဳဆုိ၊ဴ ြကကံညှာ၊ ေမဵြေိုငံန္ငဴံ အသညံဵေရာငံ 

အသာဵဝါ 
ရိှ  မရိှ  

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၄ ေမဵြေိုငံ (ကုိယံဝနံေဆာငံ ကာလအတးငံဵ) ရိှ  မရိှ  

၅ ဝကံသကံေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၆ အျြောဵ စုေပါငံဵကာကးယံေဆဵ ထုိဵန္ဳမှု ရိှ  မရိှ  

၇ 

အာဟာရ မ္တံတမံဵယူမှု (အရပံအျမငဴံ၊ အေလဵြေ့ိနံ၊ 

လကံေမာငံဵပတံ) 

 

 

ရိှ  မရိှ  

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဲံ ရိှ  မရိှ  

ရငံဵျမစံ    (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ  ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာနြေးဲ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ကံ - 

ကာကးယံေဆဵထုိဵန္ဳမှုမ့ာဵအျပညံဴအဝရ္ိေြကာငံဵေတးရဴပါသညံ။ 



 

 

(ဇ-၃)  က့နံဵမာေရဵအေထာကံအပဴဳမ့ာဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵြေနံဵမ့ာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) က့နံဵမာေရဵ အေထာကံအပဴဳန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှု ြေရီဵ အကးာအေဝဵ (မိုငံ) အြေနံဵ/ကုတငံ လုဳေလာကံမှု 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနြေးဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရိှ  

တိုကံနယံ ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရိှ  

ွမို နဴယံ ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရိှ  

ေဆဵဆုိငံ 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 

ရွာအနီး အနားတွင် 

ဆေးဆုိင် ရိှသည်  

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 

ရွာအနီး အနားတွင် 

ဆေးဆုိင် မရိှပါ  

ဆေးဆုိင်တွင် ဆေးဝါးများကို 

စနစ်တကျ 

သိုလှောင်ထားသည်  

ဆေးဆုိင်တွင် ဆေးဝါးများကို 

စနစ ်တကျ သိုလှောင်ထားခြင်း 

မရိှပါ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ို ဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ ဌာနြေးဲ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ေက့ဵရးာအနီဵတးငံ ေဆဵဆုိငံမရ္ိွပီဵ ွမို နဴယံေဆဵရဳုမ္ာ ၅မုိငံမ္ 

၁၀မိုငံြကာဵတးငံ ရ္ိပါသညံ။ 



 

 

(ဈ) ေရန္ငဴံပတံဝနံက့ငံ သနံရ္ဴငံဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာကံသုဳဵေရ ရရိ္မှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာကံသဳုဵေရ ရရိ္နိုငံမှု 

ေရရရိ္နိုငံမှု 

အသုဳဵျပု

ေသာ 

အိမံေထာ

ငံစု 

ေသာကံသုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ 

စမံဵ သပံ 

စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတက့ 

စမံဵသပံ စစံေဆဵ 

ထာဵမှု ရိ္ပါက 

“ရိ္”၊ မရိ္ပါက 

“မရိ္” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာကံသဳုဵေရ 

အရညံ အေသးဵ 

စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရိ္” ဟု 

ေျဖ ဆုိ ထာဵပါက 

ေျဖဆိုရနံ။ “မရ္ိ” ဟု 

ေျဖဆိုထာဵ ပါက 

ေျဖရနံမလုိ) 

ေသာကံသုဳဵေရ 

ရရိ္ နိုငံမှုန္ငဴံ 

လုဳေလာကံ မှု 

အေျြေအေန 

(ရာသီမေရးဵ 

ရပါက ေနး၊ 

မိုဵန္ငဴံ ေဆာငံဵ 

ရာသီသုဳဵမ့ိုဵလဳုဵ

ကို 

ေရးဵေပဵပါရနံ) 

ေရတးငံဵ ၀ 
ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

အဝီစိတးငံဵ/ 

စကံတပံ 
၀ 

ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

 

အဝီစိတးငံဵ/  

တုဳကငံ 
၀ 

ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

 

 

 

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

မိုဵေရ 

သိုေလ္ာငံက

နံ  

၅၄၁ 
ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  



 

 

ေရရရိ္နိုငံမှု 

အသုဳဵျပု

ေသာ 

အိမံေထာ

ငံစု 

ေသာကံသုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ 

စမံဵ သပံ 

စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတက့ 

စမံဵသပံ စစံေဆဵ 

ထာဵမှု ရိ္ပါက 

“ရိ္”၊ မရိ္ပါက 

“မရိ္” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာကံသဳုဵေရ 

အရညံ အေသးဵ 

စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရိ္” ဟု 

ေျဖ ဆုိ ထာဵပါက 

ေျဖဆိုရနံ။ “မရ္ိ” ဟု 

ေျဖဆိုထာဵ ပါက 

ေျဖရနံမလုိ) 

ေသာကံသုဳဵေရ 

ရရိ္ နိုငံမှုန္ငဴံ 

လုဳေလာကံ မှု 

အေျြေအေန 

(ရာသီမေရးဵ 

ရပါက ေနး၊ 

မိုဵန္ငဴံ ေဆာငံဵ 

ရာသီသုဳဵမ့ိုဵလဳုဵ

ကို 

ေရးဵေပဵပါရနံ) 

ျမစံ/ေြေ့ာငံဵေ

ေ 

၀ 

 

ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

ေရကနံ ၅၄၁ 
ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

စိမဴံစမံဵေရ ၀ 
ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - 

ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေက့ဵရးာသယဳဇာတျပေျမပဳု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ေက့ဵရးာတးငံေရအရငံဵအျမစံအတးကံ မိုဵေရသိုေလ္ာငံကနံန္ငဴံ 

ေရကနံသာ အသုဳဵျပုြကပါသညံ။ 

 



 

 

(စ့-၂) သနံရဴ္ငံဵေရဵ အေျြေအေန (အိမံသာအမ့ိုဵအစာဵန္ငံဴ အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ 

သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု 

သနံရ္ဴငံဵေသာ ယငံလဳုအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

ေရဆးဲ အိမံသာ ၀ 

ေရေလာငံဵ/ယငံလဳုအိမံသာ  ၄၇၁ 

မသနံရ္ဴငံဵေသာ ယငံလဳုအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

တးငံဵ/ဇလာဵအိမံသာ ၀ 

တးငံဵမရိ္ အိမံသာ ၀ 

အိမံသာမရိ္ ၀ 

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - 

ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာနြေးဲ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။ ေက့ဵရးာတးငံသန ဴံရ္ငံဵေသာယငံလဳုအိမံသာမ့ာဵသာ အသုဳဵျပု 

ြကပါသညံ။ 



 

 

(ည) က့ာဵ − မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) က့ာဵ − မ ေရဵရာ 

# 

ေက့ဵရးာ၏ လူမှုစီဵပးာဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵေစေရဵအတးကံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၏ 

စးမံဵေဆာငံရညံျမှငဴံသငံဴေသာ အြေ့ကံမ့ာဵ 

ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵပးဲတးငံ 

တကံေရာကံ သူမ့ာဵမ္ မ္နံသညံဟု 

ယူဆေသာ တစံြေုကို ေရးဵေပဵပါရနံ 

၁ 

ေက့ဵရးာ စီမဳအုပံြေ့ုပံမှုစနစံတးငံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ တကံကကစးာ 

ပါဝငံမှု/ေြေါငံဵေဆာငံမှု  

ရိှ  မရိှ  

၂ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵန္ငံဴ 

အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ တးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

တကံကကစးာ ပါဝငံေဆာငံရးကံမှု  

ရိှ  မရိှ  

၃ 

လးနံြေဲဴေသာန္စံအတးငံဵ ေက့ဵရးာအတးငံဵရိ္ 

မိနံဵကေလဵမ့ာဵ/အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵအာဵ 

သဳသယျဖစံ ဖးယံ အြကမံဵဖကံမှု (သို)ဴ 

တိုငံြကာဵမှုမ့ာဵ 

ရိှ  မရိှ  

၄ 

အမ့ိုဵသမီဵေရဵရာ 

အြကမံဵဖကံမှုမ့ာဵအတးကံ ဥပေဒ န္ငဴံ 

တရာဵမျှတမှုဆိုငံရာမ့ာဵအတးကံ လူထု၏ 

အသိ အျမငံရိ္မှု 

ရိှ  မရိှ  

ရငံဵျမစံ (၁) အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵစာရငံဵ၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ- ရပံမိရပံဖအုပံစု၊ 

အမ့ိုဵသမီဵအုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴြေ့ကံ။       ေက့ဵရးာတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵန္ငဴံတနံဵတူ 

ပူဵေပါငံဵေဆာငံရးကံေနေြကာငံဵေတးရဴပါသညံ။ 



 

 

(ဋ) အေျြေြဳေ အေဆာကံအဦမ့ာဵ အေျြေအေန 

(ဋ-၁) ေက့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရိ္မှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေက့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရ္ိမှု အေျြေအေန 

လမံဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

အမ့ိုဵ 

အစာဵ 

အရညံအ

ေသးဵ 

တညံေဆာကံ 

ြေဲဴေသာန္စံ 

ရာသီ 

အလုိကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

လမံဵအရ္ညံ 

(မိုငံ) 

ရးာတးငံဵလမံဵ 

၁    ၂ 



၃ 



၄ 



၅  

 

ကောင်း 

 

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် 

 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

 

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင် 

 

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ြေ့ဲံဵကပံလမံဵ 

၁ 



၂    ၃ 

   ၄    

၅  

 

ကောင်း 

 

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် 

 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

 

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင် 

 

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ရးာြေ့ငံဵဆကံလ

မံဵ 

၁    ၂ 



၃ 



၄ 



၅  

ကောင်း 

 

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် 

 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

 

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင် 

 

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံြေ့ကံ။    ။ေျမသာဵလမံဵ - ၁၊   ေက့ာကံြေငံဵလမံဵ - ၂၊  ေက့ာကံေြေ့ာလမံဵ - ၃၊ 

ကးနံကရစံလမံဵ - ၄၊ ကတ္တ ရာလမံဵ - ၅ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ရးာခ့ငံဵဆကံလမံဵမ္ာေျမသာဵလမံဵျဖစံွပီဵ မိုဵရာသီတးငံ အသုဳဵျပုရ 

ခကံခဲေြကာငံဵေတးရဴပါသညံ။ 



 

 

 

(ဋ-၂) ေက့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရ္ိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေက့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရိ္မှု အေျြေအေန 

တဳတာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

အရးယံအစာဵ 

(ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငံဴ) 

အရညံအ

ေသးဵ 

တညံေဆာကံ 

ြေဲဴေသာန္စံ 

ရာသီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ဆိပံြေဳတဳတ

ာဵ 

၁၂.၀၀၊ ၁၂.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

 

ကးနံကရစံ 

တဳတာဵ 

၁၂၀.၀၀၊ ၁၁.၀၀၊ 

၈၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

 

သစံသာဵ  

တဳတာဵ 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

 

ှကိုဵတတဳာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

 

ဝါဵတဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

 

ေရ ပနံ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

 

ေရေက့ာံ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

 

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ေက့ဵရးာတးငံတဳတာဵ၂ခုရိ္ွပီဵ အရညံအေသးဵေကာငံဵမးနံပါသညံ။ 



 

 

(ဋ-၃) ေရေြကာငံဵ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေြကာငံဵ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ (အသုဳဵမျပုပါက အကးာအေဝဵ (မိုငံ) 

အကးကံေအာကံ ရိ္ အသုဳဵမျပုပါ အကးကံတးငံ ျြေစံပါ)။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရ

း 
အကးာအေဝဵ  (မိုငံ) ယာဲံအမ့ိုဵအစာဵ 

ရာသီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ျမစံေြကာငံဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ပငံလယံေရေြကာငံဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ကံ - ေက့ဵရးာတးငံစကံေလ္ျဖငဴံ 

ျမစံေြကာငံဵသယံယူ ပိုေဴဆာငံေရဵတစံန္စံပတံလဳုဵအသုဳဵျပုေြကာငံဵေတးရဴပါသညံ။ 



 

 

(ဋ-၄)  သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵ 

ယာဲံအမ့ိုဵ 

အစာဵ 

ေလ္၊ 

သမ္ဘာ

န ံ

စကံ 

ေလ္ 

စကံ 

ဘီဵ 

ေမာံ 

ေတာံ 

ဆိုငံ 

ကယံ 

သုဳဵဘီ

း 

ဆိုငံ 

ကယံ 

ေထာံ 

လာဂ့ီ 
ကာဵ 

ျမငံဵ 

လ္ညံ

း 

နးာဵ 

လ္ညံ

း 

အေရအတး

က ံ
 ၂၅ ၄၃ ၄၈  ၁၁ ၃   

ရငံဵျမစံ    အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။    ေက့ဵရးာတးငံသယံယူပုိေဴဆာငံေရဵအတးကံ ဆိုငံကယံကို အဓိကထာဵ 

အသုဳဵျပုေြကာငံဵေတးရဴပါသညံ။ 

 

(ဌ)  လျှပံစစံမီဵရရိ္မှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပံစစံမီဵရရိ္မှု အေျြေအေန 

ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အြေကံအြေဲ 

မဟာဓာတံအာဵလုိငံဵ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မဖြေဆုိ  

ရိှ 

မ

ရိှ  

ဆိုလာစနစံ ၂၉၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မဖြေဆုိ  

ရိှ 

မ

ရိှ  

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပံစစံ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ   မဖြေဆို 

 

ရိှ 

မ

ရိှ  

ဒီဇယံသုဳဵအငံဂ့ငံ ၉ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မဖြေဆုိ  

ရိှ 

မ

ရိှ  

ေလစးမံဵအငံ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မဖြေဆုိ  

ရိှ 

မ

ရိှ  



 

 

ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အြေကံအြေဲ 

ဇီဝေလာငံစာ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မဖြေဆုိ  

ရိှ 

မ

ရိှ  

အမ့ိုဵအမညံြေးဲျြောဵ 

ေဖာံျပျြေငံဵမျပုနုိငံ ေသာ 

လျှပံစစံဓာတံအာဵေပဵစနစံ 

၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မဖြေဆုိ  

ရိှ    မရိှ 

 

လျှပံစစံမီဵ 

အသုဳဵမျပုနုိငံေသာ 
၀   

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - 

ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ေက့ဵရးာတးငံ ဆိုလာအသုဳဵျပုေသာအိမံေထာငံစု အနညံဵငယံရိ္ွပီဵ 

ဒီဇယံအငံဂ့ငံကိုသာအဓိကသဳုဵေနေြကာငံဵေတးရဴပါသညံ။ 

 

(ဍ)  ဆကံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအြေ့ကံအလကံဆုိငံရာ နညံဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆကံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအြေ့ကံအလကံ နညံဵပညာ အေျြေအေန 

စဲံ ဖုနံဵ ေရဒီယို တီဗးီ ွဂိုလံတုစေလာငံဵ 

အေရအတးကံ ၁၅၀ ၁၂၀ ၁၅၀ ၁၅၀ 

ရငံဵျမစံ     အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ေက့ဵရးာတးငံသတငံဵအခ့ကံအလကံ လကံလ္မံဵမ္ိမှုမ့ာဵ ရိ္ေြကာငံဵ 

ေတးရဴပါသညံ။ 

 

(ဎ)  ယဲံေက့ဵမှုန္ငံဴ လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဲံေက့ဵမှုန္ငံဴ လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျြေအေန 

ယဲံေက့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆိုငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

လူငယံမ့ာဵ အနာဵယူ အပနံဵေျဖရနံ 

ေနရာမ့ာဵ ေပ့ာံပးဲရွှငံပးဲ မ့ာဵ ရိ္ျြေငံဵ 

ရိှ မရိှ 

မဖြေဆုိပါ  

လူမှုေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆုိပါ  

ဘာသာေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆုိပါ  



 

 

ယဲံေက့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆိုငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

အာဵကစာဵန္ငဴံ ကာယေလဴက့ငဴံြေနံဵမ့ာဵ 

ျပုလုပံရနံေနရာ န္ငဴံ 

အေထာကံအကူျပုပစ္စညံဵမ့ာဵ ရိ္ျြေငံဵ 

ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆုိပါ  

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆုိပါ  

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမ့ာဵန္ငဴံ ယဲံေက့ဵမှု 

အေမးအန္စံမ့ာဵ 

ထိနံဵသိမံဵေစာငဴံေရ္ာကံျြေငံဵတးငံ ပါဝငံမှု 

မရိှ နည်း များ 

 

စိတံဝငံစာဵရာမ့ာဵကို မိမိကိုယံတိုငံ 

ေလဴလာသငံယူနိုငံမညံဴ ေနရာမ့ာဵ၊ 

လူငယံရိပံသာမ့ာဵ၊ စာြကညံဴတိုကံမ့ာဵ 

စသညံ တိုတဴးငံ ဝငံေရာကံ 

ေလဴလာသငံယူနိုငံျြေငံဵ 

ရိှ မရိှ 

မဖြေဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ေက့ဵရးာတးငံလူငယံမ့ာဵဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ တကံကကစးာ 

ပါဝငံေဆာငံရါကံေြကာငံဵေတးရဴပါသညံ။ 

 

(ဏ)  ေက့ဵရးာတညံွငိမံေရဵန္ငံဴ ေဘဵကငံဵလုဳျြေုဳ ေရဵ အေျြေအေန 

(ဏ-၁) လုဳျြေုဳ ေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵအာဵ လကံလ္မံဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကငံဵလဳုျြေုဳ ေရဵ၊ ဝနံေဆာငံမှု အေထာကံအကူမ့ာဵအာဵ လကံလ္မံဵမီမှု 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ 

တယံလီဖုနံဵလုိငံဵ၊ တယံလီဖုနံဵတာဝါတိုငံမ့ာဵ၊ 

ေြကဵနနံဵ လုိငံဵ၊ အငံတာနကံလုိငံဵ၊ 

ရုပံျမငံသဳြကာဵလုိငံဵ၊ ေရဒီယိုလုိငံဵ စေသာ 

ဆကံသးယံေရဵန္ငဴံ သတငံဵအြေ့ကံအလကံ 

ျဖန ဴံေဝျြေငံဵ ဆုိငံရာ အေထာကံအကူျပု 

အေဆာကံအဦမ့ာဵရ္ိျြေငံဵ 

ရိှ  မရိှ  
မဖြေဆုိပါ 

 

အာမြေဳလုပံငနံဵမ့ာဵ၏ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵကို 

ရရိ္နိုငံျြေငံဵ 
ရိှ  မရိှ  ဖြေဆုိပါ  



 

 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ 

လူထုအေျြေျပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယံ ေလျှာဴြေ့ေရဵ 

အစီအစဲံ 
ရိှ  မရိှ  

မဖြေဆုိပါ 

 

မှုြေငံဵမ့ာဵ ကာကးယံတာဵဆီဵ ေလ့ာဴြေ့ေရဵအတးကံ 

ရဲဘကံဆုိငံ ရာမ့ာဵမ္ ဝနံေဆာငံမှုေပဵျြေငံဵ 
ရိှ  မရိှ  

မဖြေဆုိပါ 

 

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။ ေက့ဵရးာတးငံ အသငံဵအခ့ကံအလကံလကံလ္မံဵမ္ီမှု န္ငံဴေဘကငံဵလဳုျခုဳမှု 

ရိ္ေြကာငံဵေတးရဴပါသညံ။  

 

(ဏ-၂)   မှုြေငံဵျဖစံပးာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြေငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျြေအေန 

စဲံ မှုြေငံဵအမ့ိုဵအစာဵ မှုြေငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျြေအေန 

၁ လူကုနံကူဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၂ ြေိုဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ 

၃ မူဵယစံေဆဵသုဳဵစးဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၄ အြကမံဵဖကံမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ 

ရငံဵျမစံ    ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ေက့ဵရးာတးငံ ခိုဵမှုန္ငဴံ မူဵယစံေဆဵသဳုဵစးဲအနညံဵငယံသာရိ္ပါသညံ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဘေလာကံေညာငံဝိုငံဵေက့ဵရးာအုပံစု၊ ဘေလာကံေက့ဵရးာ၊ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံမတီဝငံမ့ာဵစာရငံဵ 

 

စဉံ 

 

 

အမညံ 

 

အဘအမညံ 

 

မ္တံပုဳတငံအမ္တံ 

 

အသကံ 

 

တာဝနံ 

 

ဖုနံဵနဳပါတံ 

၁။ ေဒ်စိုဵစိုဵဦဵ ဦဵစဳသးငံ ၁၀/မဒန(နုိငံ) ၀၆၀၀၆၄ ၅၂ ဉက္က ဌ  

၂။ ေဒ်အိသန္တာစိုဵ ဦဵေရွှဝငံဵ ၁၀/မဒန(နုိငံ) ၀၉၈၁၁၅ ၄၁ စာရငံဵကိုငံ  

၃။ ေဒ်လ္လ္ေဝ ဦဵစဳသိနံဵ ၁၀/မဒန(နုိငံ) ၀၂၅၃၆၀ ၅၆ ဘဏ္ဍာေရဵမ္ူဵ  

၄။ ဦဵေဇာံဝငံဵ ဦဵေသာငံစဳ ၁၀/မဒန(နုိငံ) ၀၉၄၆၃၇ ၅၂ အဖးဲ ဝဴငံ  

၅။ ဦဵေငးထးနံဵ ဦဵေမာငံစဳ ၁၀/မဒန(နုိငံ) ၀၉၉၈၆၄ ၅၃ အဖးဲ ဝဴငံ  

၆။ ဦဵမ့ိုဵလးငံ ဦဵလးငံမ့ိုဵ ၁၀/မဒန(နုိငံ) ၀၆၇၈၄၀ ၆၀ အဖးဲ ဝဴငံ  

၇။ ေဒ်ထကံထကံဝါ ဦဵေရွှေဌဵ ၁၀/မဒန(နုိငံ) ၁၆၁၈၈၁ ၄၀ အတးငံဵေရဵမ္ူဵ  

 



 

 

စီမဳချ က်အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချ က်အေကကာင်ဵအရာ ( ၁) 

ေကျဵရ ာ                                       -  ေလာက်ေကျဵရ ာ 

ေကျဵရ ာအုြ်စု                               -  ေလာက်ေကျဵရ ာအုြ်စု 

 မို   ်                                        - မု ဳု မို   ် 

 ုိင်ဵေ သ ကီဵ   ပြ ်  ်             - မ  ်ပြ ်  ် 

စီမဳချက်အမ ် -  ေကျဵ ရ ာ  င်ဵ က  ်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ 

စီမဳချက်ေဆာင်ရ က်ရ ် လုိအြ်ေကကာင်ဵ ရ င်ဵလင်ဵေ ာ်ပြချက် (သ့ုိ) လက်ရ ိအေပခအေ  

 ေကျဵရ ာ  ရ ာ  င်ဵလမ်ဵမေကာင်ဵသ ်ဴအ  က် သ ာဵလာရ ် ြုိမုိေကာင်ဵမ  ် 

ေစရ ်  

စီမဳချက်ရ ်ရ  ်ချက် (လက်ရ ိအေပခအေ အာဵ ြုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရ က်လုိသ ်ဴ 

ဆ  ေ ာ်ပြရ ်) 

 ေကျဵရ ာ   ရ ာ  င်ဵလမ်ဵမေကာင်ဵသ ်ဴအ  က် သ ာဵလာရ ်   ြုိမုိေကာင်ဵမ  ်ေစ 

ရ ်    

ေမ ာ်မ  ်ဵအကျ ို ဵရလ ် (လက်ငင်ဵရ ်ရ  ်ချက် ေရာက်ရ ိ ြီဵေ ာက် 

 ြ်ဆင်ဴရရ ိလာမ ်ဴ အကျ ို ဵေကျဵဇူဵမျာဵ) 

 ေကျဵရ ာ  ရ ာ  င်ဵလမ်ဵ  င် 

 ု ်ဵ ကီဵေကျာင်ဵ စာသင်ေကျာင်ဵမျာဵရ ိေ  ေကျဵရ ာ 

သူ/သာဵမျာဵ ေကာင်ဵမ  ်စ ာသ ာဵလာေစရ ်  

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေ ာ်ပြပခင်ဵ ( ာလုြ်မ ်    ်ေလာက် 

ြမာ လုြ်ရမ ်) 

ေကျဵရ ာ  ရ ာ  င်ဵလမ်ဵ က  ်ကရစ်လမ်ဵခင်ပခင်ဵ လုြ်င ်ဵခ  ် မ  ်ဵကု ်ကျေင  

(၁၀)သ ်ဵ ပ စ်ြ သ ်  

စီမဳချက် ကု ်ကျစရိ ်  ်ဴဝင်မ  

ခ  ်မ  ်ဵကု ်ကျစရိ ် (ကျြ်)   ်ဴဝင်မ ်ဴ အစီအစ ် 

 ၁၀ ၀၀၀ ၀၀၀(ေင သာဵ) 

            (ေင သာဵ) 

            (ြစ  ်ဵ လုြ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ေ သ  ဳ   ိုဵ ုိဵ က်ေရဵ ဵစီဵ ာ  

 ေကျဵရ ာ 

 ေကျဵရ ာ 



 

 

 

 

စီမဳချ က် အေကာင်အ  ်ေ ာ်မ ်ဴ   ်ဵ လမ်ဵ  င်ဴ အစီအစ ်မျ ာဵ 

(၁)  ာဝ ် ူအေကာင်အ  ်ေ ာ်မ ်ဴ အ  ဲ အစ ်ဵ (မျ ာဵ) 

  ေလာက ်ေက ျ ဵ ရ ာ ရ ြ်မိရ ြ ် မ ျ ာဵ   ငဴ် ေက ျ ဵ ရ ာ  ဳ   ိုဵ ေရဵ ေက ာ်မ ီ 

  မို   ်ေကျဵလက်ေ သ  ဳ   ိုဵ ုိဵ က်ေရဵ ဵစီဵ ာ  

(၂ ) စီမဳချ က်စ င်မ ်ဴ အချ ်ိ ခ  ်မ  ်ဵ - ၂၀ ၁၉ခု  စ ်  ဇ ် ဝ ရီလ 

(၃) စီမဳချ က် ြီဵစီဵမ ်ဴအချ ်ိ - ၂ ၀ ၁ ၉ ခု  စ ်  မ  ်လ 

(၄) ေကျ ဵရ ာ  ်ဴဝင်မ  ရရ ိေအာင် ေဆာင်ရ က်မ ်ဴ အစီအစ ် - 

  ေကျဵရ ာမ ြ ်ဵဆရာမျာဵ  င်ဴ   ်ေဆာက် ြီဵလုိအြ်ေသာ 

အေ ာက်အကူပြုြစ  ်ဵမျာဵ ေကျဵရ ာ က်မ  လုြ်အာဵလုြ်အာဵြ ဝင်သ ာဵမ ်  

(၅ ) လုြ်င ်ဵလ ်ြ ်ေရဵ  ပ ြုပြင် ိ ်ဵသိမ်ဵေရဵ ့ုိအ  က် အ  ဲ အစ ်ဵ ဆုိင်ရာ  င်ဴ 

ေင ေကကဵဆုိင ်ရာ အစီ အစ ်မျ ာဵ 

 ေကျဵရ ာ  ဳ   ိုဵေရဵေကာ်မ ီမ  ေကျဵရ ာလဳုဵက  ် အစ ်ဵအေဝဵေခ  ူ ြီဵ လုြ်င ်ဵ 

အစီအစ ်မျာဵကုိ ေရဵဆ ဲြ မ ်  

  ေရရ  ်  ် ဴဳေကာင်ဵမ  ်ေစရ ် ေကျဵလက် ဵစီဵ ာ    ွှ ်ကကာဵချက်မျာဵ စ ်ဵ 

ကမ်ဵမျာဵ ေ ာင်ဵခဳသ ာဵမ ်  

 စီမဳကိ ်ဵ ြီဵစီဵလ င် ေကျဵလက် ဵစီဵ ာ သ့ုိ အေ ာက်အ ာဵမျာဵ  င်ဴ က   ြီစီဵမ  

အာဵ ေြဵြ့ုိ  င်ပြသ ာဵမ ်  
 

 

 

 

အကျ ို ဵခဳစာဵသူ ဵေရ 
လူ ဵေရ 

ဆင်ဵရဲချမ်ဵသာမ  အဆင်ဴအ  ်ဵ 

(အိမ်ေပခ) 

ကျာ  ဵ မ ေြ င်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေြ င်ဵ 

ေကျဵရ ာအဆင်ဴ ၁၂၅၇ 
၁၃၀

၆ 
၂၅၆၃ 

     

အကျ ို ဵခဳစာဵမ ်ဴသူ 

 ဵေရ 

        

မ  ်ချက် ေချာင်လ ်အဆင်ဴ −၁  အလ ်အလ ်အဆင်ဴ−၂  ဆင်ဵရဲ −  ၃  အလ  ်ဆင်ဵရဲ − ၄ 



 

 

 

စီမဳချ က်အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချ က်အေကကာင်ဵအရာ ( ၂) 

ေကျဵရ ာ                                       -  ေလာက်ေကျဵရ ာ 

ေကျဵရ ာအုြ်စု                               -  ေလာက်ေကျဵရ ာအုြ်စု 

 မို   ်                                        - မု ဳု မို   ် 

 ုိင်ဵေ သ ကီဵ   ပြ ်  ်             - မ  ်ပြ ်  ် 

စီမဳချက်အမ ် -   ေလာက်ေ ာင်ဵဝုိင်ဵ - က ဳုဵေြ ရ ာချင်ဵဆက်လမ်ဵပခင်ဵ 

စီမဳချက်ေဆာင်ရ က်ရ ် လုိအြ်ေကကာင်ဵ ရ င်ဵလင်ဵေ ာ်ပြချက် (သ့ုိ) လက်ရ ိအေပခအေ  

  ေလာက်ေ ာင်ဝုိင်ဵ-က ဳုဵေြ ေကျဵရ ာ ရ ာချင်ဵဆက်လမ်ဵသ ်  ခုလက်ရ ိ  င် 

ေပမသာဵလမ်ဵအပ စ်သာရ ိြ သ ်  

 ေကျဵရ ာ  ရ ာချင်ဵဆက်လမ်ဵမေကာင်ဵသ ်ဴအ  က်သ ာဵလာရ ် 

အခက်အခဲပ စ်ေြ ေ ြ သ ်  

စီမဳချက်ရ ်ရ  ်ချက် (လက်ရ ိအေပခအေ အာဵ ြုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရ က်လုိသ ်ဴ 

ဆ  ေ ာ်ပြရ ်) 

 ေကျဵရ ာ  ရ ာချင်ဵဆက်လမ်ဵမေကာင်ဵသ ်ဴအ  က် သ ာဵလာရ ် ြုိမုိေကာင်ဵမ  ်ေစရ ်  

ေမ ာ်မ  ်ဵအကျ ို ဵရလ ် (လက်ငင်ဵရ ်ရ  ်ချက် ေရာက်ရ ိ ြီဵေ ာက်  ြ်ဆင်ဴရရ ိလာမ ်ဴ 

အကျ ို ဵေကျဵဇူဵမျာဵ) 

 ေကျဵရ ာ  ရ ာချင်ဵဆက်လမ်ဵမ  မု ဳု မို သ့ုိ ေကာင်ဵမ  ်စ ာသ ာဵလာေစရ ်  

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေ ာ်ပြပခင်ဵ ( ာလုြ်မ ်    ်ေလာက် ြမာ လုြ်ရမ ်) 

  ေလာက်ေကျဵရ ာ ရ ာချင်ဵဆက်လမ်ဵ က  ်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵအ  က် ခ  ်မ  ်ဵကု ်ကျေင  

(၁၀)သ ်ဵ ပ စ်ြ သ ်   

 

စီမဳချက် ကု ်ကျစရိ ်  ်ဴဝင်မ  

ခ  ်မ  ်ဵကု ်ကျစရိ ် (ကျြ်)   ်ဴဝင်မ ်ဴ အစီအစ ် 



 

 

 ၁၀ ၀၀၀ ၀၀၀(ေင သာဵ) 

            (ေင သာဵ) 

 __________ (ြစ  ်ဵ လုြ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ေ သ  ဳ   ိုဵ ုိဵ က်ေရဵ ဵ

စီဵ ာ  

 ေကျဵရ ာ 

 ေကျဵရ ာ 

 

စီမဳချ က် အေကာင်အ  ်ေ ာ်မ ်ဴ   ်ဵ လမ်ဵ  င်ဴ အစီအစ ်မျ ာဵ 

(၁)  ာဝ ် ူအေကာင်အ  ်ေ ာ်မ ်ဴ အ  ဲ အစ ်ဵ (မျ ာဵ) 

  ေလာက ်ေက ျ ဵ ရ ာ ရ ြ်မိရ ြ ် မ ျ ာဵ   ငဴ် ေက ျ ဵ ရ ာ  ဳ   ိုဵ ေရဵ ေက ာ်မ ီ 

  မို   ်ေကျဵလက်ေ သ  ဳ   ိုဵ ုိဵ က်ေရဵ ဵစီဵ ာ  

(၂ ) စီမဳချ က်စ င်မ ်ဴ အချ ်ိ ခ  ်မ  ်ဵ - ၂၀ ၁၉ခု  စ ်   

(၃) စီမဳချ က် ြီဵစီဵမ ်ဴအချ ်ိ - ၂ ၀ ၁ ၉ ခု  စ ်   

(၄) ေကျ ဵရ ာ  ်ဴဝင်မ  ရရ ိေအာင် ေဆာင်ရ က်မ ်ဴ အစီအစ ် - 

 က  ်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵရ ်အ  က် လုိအြ်ေသာ အေ ာက်အကူပြုြစ  ်ဵမျာဵ 

ေကျဵရ ာ က်မ  လုြ်အာဵ 

လုြ်အာဵြ ဝင်သ ာဵမ ်  

အကျ ို ဵခဳစာဵသူ ဵေရ 
လူ ဵေရ 

ဆင်ဵရဲချမ်ဵသာမ  အဆင်ဴအ  ်ဵ 

(အိမ်ေပခ) 

ကျာ  ဵ မ ေြ င်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေြ င်ဵ 

ေကျဵရ ာအဆင်ဴ 
၁၂၅

၇ 
၁၃၀

၆ 
၂၅၆၃ 

     

အကျ ို ဵခဳစာဵမ ်ဴသူ 

 ဵေရ 

        

မ  ်ချက်   ေချာင်လ ်အဆင်ဴ −၁   အလ ်အလ ်အဆင်ဴ − ၂  ဆင်ဵရဲ −  ၃  အလ  ်ဆင်ဵရဲ 

− ၄ 



 

 

(၅ ) လုြ်င ်ဵလ ်ြ ်ေရဵ  ပြုပြင် ိ ်ဵသိမ်ဵေရဵ ့ုိအ  က် အ  ဲ အစ ်ဵဆုိင်ရာ  င်ဴ 

ေင ေကကဵဆုိင ်ရာ အစီ အစ ်မျ ာဵ 

 ေကျဵရ ာ  ဳ   ိုဵေရဵေကာ်မ ီမ  ေကျဵရ ာလဳုဵက  ် အစ ်ဵအေဝဵေခ  ူ ြီဵ 

လုြ်င ်ဵအစီအစ ်မျာဵကုိ ေရဵဆ ဲြ မ ်  

 က  ်ကရစ်လမ်ဵေရရ  ်  ် ဴဳေကာင်ဵမ  ်ေစရ ် ေကျဵလက် ဵစီဵ ာ   

 ွှ ်ကကာဵချက်မျာဵ စ ်ဵကမ်ဵမျာဵ ေ ာင်ဵခဳသ ာဵမ ်  

 စီမဳကိ ်ဵ ြီဵစီဵလ င် ေကျဵလက် ဵစီဵ ာ သ့ုိ အေ ာက်အ ာဵမျာဵ  င်ဴ က  

 ြီစီဵမ အာဵ ေြဵြ့ုိ  င်ပြသ ာဵမ ်  
 

 

 

 

စီမဳချ က်အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချ က်အေကကာင်ဵအရာ (၃ ) 

ေကျဵရ ာ                                       -  ေလာက်ေကျဵရ ာ 

ေကျဵရ ာအုြ်စု                               -  ေလာက်ေကျဵရ ာအုြ်စု 

 မို   ်                                        - မု ဳု မို   ် 

 ုိင်ဵေ သ ကီဵ   ပြ ်  ်             - မ  ်ပြ ်  ် 

စီမဳချက်အမ ် -  ေကျဵ ရ ာမူလ  ်ဵေကျာင်ဵ (မျက်  ာချက်ပြင်ဆင်ပခင်ဵ ) 

စီမဳချက်ေဆာင်ရ က်ရ ် လုိအြ်ေကကာင်ဵ ရ င်ဵလင်ဵေ ာ်ပြချက် (သ့ုိ) လက်ရ ိအေပခအေ  

 ေကျဵရ ာမူလ  ်ဵေကျာင်ဵ မျက်  ာချက်ြျက်ဆီဵေ ပခင်ဵ 

စီမဳချက်ရ ်ရ  ်ချက် (လက်ရ ိအေပခအေ အာဵ ြုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရ က်လုိသ ်ဴ 

ဆ  ေ ာ်ပြရ ်) 

 ေကျဵရ ာမူလ  ်ဵေကျာင်ဵ ြျက်ဆီဵေ ေသာမျက်  ာချက်အာဵ    ေကာင်ဵမ  ်စ ာေဆာင် ရ က် 

ပခင်ဵ 

ေမ ာ်မ  ်ဵအကျ ို ဵရလ ် (လက်ငင်ဵရ ်ရ  ်ချက် ေရာက်ရ ိ ြီဵေ ာက်  ြ်ဆင်ဴရရ ိလာမ ်ဴ 

အကျ ို ဵေကျဵဇူဵမျာဵ) 

မျက်  ာချက်မျာဵေကာင်ဵမ  ်လာြ က ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ 

အဆင်ေပြစ ာစာသင်ကကာဵ ုိင်ေစရ ် 

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေ ာ်ပြပခင်ဵ ( ာလုြ်မ ်    ်ေလာက် ြမာ လုြ်ရမ ်) 

  



 

 

စီမဳချက် ကု ်ကျစရိ ်  ်ဴဝင်မ  

ခ  ်မ  ်ဵကု ်ကျစရိ ် (ကျြ်)   ်ဴဝင်မ ်ဴ အစီအစ ် 

 ၁၀ ၀၀၀ ၀၀၀(ေင သာဵ) 

 

            (ေင သာဵ) 

 __________ (ြစ  ်ဵ လုြ်အာဵ) 

 

 ေကျဵလက်ေ သ  ဳ   ိုဵ ုိဵ က်ေရဵ ဵစီဵ

 ာ  

 ေကျဵရ ာ 

 ေကျဵရ ာ 

 

 

 

 

ေ ာက်ဆက်  ဲ(၁) 

စီမဳချ က် အေကာင်အ  ်ေ ာ်မ ်ဴ   ်ဵ လမ်ဵ  င်ဴ အစီအစ ်မျ ာဵ 

(၁)  ာဝ ် ူအေကာင်အ  ်ေ ာ်မ ်ဴ အ  ဲ အစ ်ဵ (မျ ာဵ) 

  ေလာက ်ေက ျ ဵ ရ ာ ရ ြ်မိရ ြ ် မ ျ ာဵ   ငဴ် ေက ျ ဵ ရ ာ  ဳ   ိုဵ ေရဵ ေက ာ်မ ီ 

  မို   ်ေကျဵလက်ေ သ  ဳ   ိုဵ ုိဵ က်ေရဵ ဵစီဵ ာ  

(၂ ) စီမဳချ က်စ င်မ ်ဴ အချ ်ိ ခ  ်မ  ်ဵ - ၂၀၂ ၀ခု  စ ်   

(၃) စီမဳချ က် ြီဵစီဵမ ်ဴအချ ်ိ - ၂ ၀ ၂ ၀ ခု  စ်   

(၄) ေကျ ဵရ ာ  ်ဴဝင်မ  ရရ ိေအာင် ေဆာင်ရ က်မ ်ဴ အစီအစ ် - 

 လုိအြ်ေသာ အေ ာက်အကူပြုြစ  ်ဵမျာဵ ေကျဵရ ာ က်မ  

လုြ်အာဵလုြ်အာဵြ ဝင်သ ာဵမ ်  

အကျ ို ဵခဳစာဵသူ ဵေရ 
လူ ဵေရ 

ဆင်ဵရဲချမ်ဵသာမ  အဆင်ဴအ  ်ဵ 

(အိမ်ေပခ) 

ကျာဵ မ ေြ င်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေြ င်ဵ 

ေကျဵရ ာအဆင်ဴ   ၁၂၄၈      

အကျ ို ဵခဳစာဵမ ်ဴသူ  ဵေရ         

မ  ်ချက်   ေချာင်လ ်အဆင်ဴ −၁   အလ ်အလ ်အဆင်ဴ − ၂  ဆင်ဵရဲ −  ၃  အလ  ်ဆင်ဵရဲ 

− ၄ 



 

 

(၅ ) လုြ်င ်ဵ လ ်ြ ်ေရဵ  ပြုပြင် ိ ်ဵသိမ်ဵေရဵ ့ုိအ  က် အ  ဲ အစ ်ဵ ဆုိင်ရာ  င်ဴ 

ေင ေကကဵဆုိင ်ရာ အစီ အစ ်မျ ာဵ 

 ေကျဵရ ာ  ဳ   ိုဵေရဵေကာ်မ ီမ  ေကျဵရ ာလဳုဵက  ် အစ ်ဵအေဝဵေခ  ူ ြီဵ 

လုြ်င ်ဵအစီအစ ်မျာဵကုိ ေရဵဆ ဲြ မ ်  

  ေရရ  ်  ် ဴဳေကာင်ဵမ  ်ေစရ ် ေကျဵ လက် ဵစီဵ ာ    ွှ ်ကကာဵချက်မျာဵ 

စ ်ဵကမ်ဵမျာဵ ေ ာင်ဵခဳသ ာဵမ ်  

 စီမဳကိ ်ဵ ြီဵစီဵလ င် ေကျဵလက် ဵစီဵ ာ သ့ုိ အေ ာက်အ ာဵမျာဵ  င်ဴ က  

 ြီစီဵမ အာဵ ေြဵြ့ုိ  င်ပြသ ာဵမ ်  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာတညံေဆာကံမှုအေျချပဇယာဵ(ဘေလာကံ) 

စ

ဉ် 

ပြသာနာ အ ကြောင်းအရင်း အ ပြေအ န ြောင်းများ အဟန့်အတားနှင့် 

စိန် ြေါ်မှုများ 

 ပြေရင်ှးရမည့်    

နည်းလမ်းများ 

အဆိုပြုစီမံြေျြေ်နှင့် 

လုြ်ငန်း 

၁။ 

 

၂။ 

 

၃။ 

 

၄။ 

 

 

၅။ 

 

 

၆။ 

ေေျေဵရွာတငွ်ဵလမ်ဵမေောင်ဵ 

ခြင်ဵ 

ဘေလာေ်− ေတဳုဵေေါ် 

ေေျေဵရွာ ရွာြျေင်ဵဆေ်လမ်ဵ 

မေောင်ဵခြင်ဵ 

မူလတန်ဵေေျောင်ဵ မျေေ်နှာ 

ြျေေ်ေျေေ်စီဵေနခြင်ဵ 

 

မူလတန်ဵေေျောင်ဵ 

ေစာဵေွင်ဵမရရိှခြင်ဵ 

 

ေေျေဵရွာမီဵသတ်ောဵမရှိခြင်ဵ 

 

 

ေေျေဵရွာအစည်ဵအေဝဵြန်ဵမ 

မရိှခြင်ဵ 

 

ေခမသာဵလမ်ဵခြစ်ခြင်ဵ၊ 

သွာဵလာရန် ြေ်ြဲခြင်ဵ 

ေခမသာဵလမ်ဵခြစ်ခြင်ဵ၊  

မိုဵရာသီတငွ်သွာဵလာရ 

ြေ်ြဲခြင်ဵ 

နှစ်ကော၍ ေျေေ်စီဵေနခြင်ဵ 

 

 

 

 

 

 

 

အစည်ဵအေဝဵခေုလုေ်ေသာ 

အြါတွင် အုေ်ြျေုေ်ေရဵမှူဵရဳုဵ၊ 

စာသင်ေေျောင်ဵတို့တငွ်သာ  

ေငွေကေဵထညဴ်ဝင်နုိင်ခြင်ဵ၊ 

လုေ်အာဵထညဴ်ဝင်နုိင်ခြင်ဵ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ေငွေကေဵထညဴ်ဝင်နုိင်ခြင်ဵ၊ 

လုေ်အာဵထညဴ်ဝင်နုိင်ခြင်ဵ 

ေငွေကေဵလဳုေလာေ်မှုမရိှခြင်ဵ 

 

 

 

ေငွေကေဵလဳုေလာေ်မှုမရိှခြင်ဵ 

 

 

 

 

 

 

 

ေငွေကေဵလဳုေလာေ်မှုမရိှခြင်ဵ 

သေ်ဆိုင်ရာ ဌာနနှငဴ် ြျေတိ် 

ဆေ်ခြင်ဵ၊ 

သေ်ဆိုင်ရာ ဌာနနှငဴ် ြျေတိ် 

ဆေ်ခြင်ဵ၊ 

 

သေ်ဆိုင်ရာ ဌာနနှငဴ် ြျေတိ် 

ဆေ်ခြင်ဵ၊  

အလှူရှင်မျောဵနှငဴ်ြျေတိ်ဆေ် 

ခြင်ဵ၊သေ်ဆိုင်ရာဌာနနှငဴ် 

ြျေတိ်ဆေ်ခြင်ဵ 

 

အလှူရှင်မျောဵနှငဴ်ြျေတိ်ဆေ် 

ခြင်ဵ၊သေ်ဆိုင်ရာဌာနနှငဴ် 

ြျေတိ်ဆေ်ခြင်ဵ 

သေ်ဆိုင်ရာ ဌာနနှငဴ် ြျေတိ် 

ဆေ်ခြင်ဵ၊  

 

 

ေေျေဵရွာတငွ်ဵလမ်ဵ 

ေွန်ေရစ်ြင်ဵခြင်ဵ 

ဘေလာေ်− ေတဳုဵေေါ် 

ေေျေဵရွာြျေင်ဵဆေ်လမ်ဵ 

ေတ္တရာြင်ဵခြင်ဵ 

ေေျေဵရွာမူလတန်ဵေေျောင်ဵ 

မျေေ်နှာြျေေ်ခေင်ဆင်ခြင်ဵ 

ေေျေဵရွာမူလတန်ဵေေျောင်ဵ 

ေစာဵေွင်ဵတည်ေဆာေ် 

ခြင်ဵ 

 

ေေျေဵရွာမီဵသတ်ောဵ 

ဝယ်ယူခြင်ဵ 

 

ေေျေဵရွာအစည်ဵအေဝဵ 

ြန်ဵမ တည်ေဆာေ်ခြင်ဵ 



 

 

 

 


